Macrep-kiaacc: «lIbém 100Ky 115l J€BOYKH CBOMMH PyKaMID)
3ApaBCTBYHTE, TOPOTHE PYKOACTBHUILIBI!

CeromHsi Xouy TOJEIUTHCS C BaMU CBOMM OIBITOM HM3TOTOBJICHHS JIETHEH FOOKHU
JUTS IEBOYKHU MO TOTOBOM BBIKpOMKe OT «lIIkaTymkm».

S B3sta 98 pasmep BBIKpOWKH JJIs1 TOYKH pocToM 95 cMm (2 1. 6 Mmec.), B3sa
HEMHOTO Ha BBIPOCT.

PacrieuaTtana BBIKpOWKY, U €AMHCTBEHHOE, UTO 5 CleJaja, - 3TO MPOMEPUIIa TaJuIo
u cpaBHWia e€ ¢ oOxBaTtoM Tanuu Joukd. HKOOouka okazanach YyTh-4yTh
IIMPOKOBATOM, U 5 CeNalia 3allUIlbl IO Taluu 4yTh MOOOJbIIE (B3sJa B 3aIUIIbI
JIOTIOJTHUTENIbHBIE 6 MM C K0 CTOPOHBI).

A KadecTBE OCHOBHOI'O MaTepHalia sl UCIOJIb30Balla YeCydy C HapsIHBIM IPUHTOM,
a B KayecTBE MPUKIIA/a — KJIEEBYIO MPOKIAIKY HAa TKAHEBOW OCHOBE.

Packpoit




[IpoyTIOKMB TKaHb C TAPOM, S BBIKPOWJIA CIEIYIONIUE ACTAIU:

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.

ITepenHio0 MOTOBUHKY — 2 JIET.,

bouok nepena — 2 ner.,

MemikoBuHY KapMaHa — 2 JIeT.,

3aHIOI0 TIOJIOBUHKY — 1 JIeT. cO CTuOOM,
[Inanky 3acTEXKuU — 2 JET.,

ITosic — 2 nget. co crudom,

Promry — 1 nmet. co crubom.

N3 kneeBoy BeIKpoOUIIA:

1. Tlosic — 1 nmet. co crubom.

2. Ilnanky 3actéxku — 2 JneT. (IMOCKOJbKY TKaHb IUIOTHAs, TO JIyOJIsHK
BBIpE3aJia Ha MOJOBUHY ITUPHUHBI TUIAHKN),

3. JloneBuk BXoja B KapMaH — 2 jeT. (2 MOJOCKU MIUPUHON 1 CM | JJTMHOM,
paBHOM JJIMHE BXOJa B KapMaH; YTOOBI JIYYIIIE JIOKWINUCH, UX KEJIATEITbHO
BBIKPOUTH 11O KOCOM).

Ko BceMm cpe3am aeraneit uznaenusi, KpoMe HU3a 100KH, J00aBuia MPUIYCKU Ha
Bkl mupuHout 1 cm. I1o Hu3y — 2 cm.



3aroroBka 3aJHEH ITOJIOBUHKHA

3aTeMm s IpUCTYyNWIIA K 3arOTOBKE JIeTaliel.

ChHavana BCIOMOraTEJIbHOM CTPOYKOW CTayaja 3allluibl Ha 3aJHEW IMOJIOBHUHKE
IOOKH.



3ateM oOmeTana OOKOBBIE Cpe3bl 3aqHEl MOJOBUHKH. TKaHb IJIOTHOBATas, W
MOATOMY S pellIniia C/IeJIaTh OOKOBBIE IIIBBI BPA3YTHOXKKY.

3aroroBka NEPEaAHNX IMMOJJOBUHOK



Ha nepennux nojsoBUHKax MpoayoiupoBaia cpe3bl BXo/1a B KapMaH.



3aTeM HalloKWJla MEIIKOBUHY KapMaHa, ypaBHsJA IO cpe3aM BXoja B KapMaH U
MIPUKOJI0JIa OyIaBKaMHu.



3areM mnpuTadaisa MEUIKOBUHY. BynaBku ynanmwia, NpUIyCKHM IBa cpe3aia a0
HIMPUHBI 5 MM M pacceKiia Ha 3aKpYTJICHUX, HE 10XOJs O CTPOUKH 2 MM.



b
i

3aTeM OTBEpHYyJIa MEIIKOBHUHY Ha W3HAHKY JE€Tald M BBIYTIOXKWIA, Jemas

MEPEXOAHBIM KAHT U3 MEPEIHEN MOJOBUHKU B CTOPOHY MEMIKOBUHBI. [Iposoxuna
OTZIEJIOYHYIO CTPOUKY MO Kparo BXOJa B KapMaH.



Tax y3en BBIMTIAAUT ¢ U3BHAHOYHOU CTOPOHBI.



3areM Hanoxwia OOYOK Ha MEUIKOBMHY, YypaBHsJIa IO Cpe3aM, IPUKOJIoja
OyJaBKaMH.



[TpuTayana 60YOK K MEIIKOBHHE, OYJIaBKH yAaJIMIIA, IPUITYCK IIBa OOMeTaa.



BcriomorarenbHONM CTPOYKOM CTadayia 3allUIl 10 BEPXy NEPEIHEH ITOJOBUHKH,
OJIHOBPEMEHHO 3aKpenuia 6040k 1 MelmkoBuHy. OOMeTana O0KOBOHM cpe3 AeTallu.

MoHTaxX 100KH1



Crayana 1 pa3yTioKujia OOKOBbBIE IIBbI U3/1EIHS.



HacTtpouuna 3akpenku B ycrymnax kapmasa. [lo Bepxy — Ha paccTOSHUM 2 CM OT
BEPXHETr0 cpe3a, a BHU3Y — BO3Jie OOKOBOTO IIIBa.



O6meTana HU3 OOKH, 3ayTIOKKJIAa €ro Ha 2 CM B CTOPOHY M3HAHKH, MOAIIWJIA,
MPUYTIOXKUIIA.



[IponyOnupoBaia MIaHKHU 3aCTEXKHU. 3aTeM 3ayTIOKUJIA UX IOMOJIaM IO JJIMHE, a

MocJjie 3TOro MNpoAyOIMpPOBAHHYIO CTOPOHY 3ayTIOKuia Ha 1 cM B CTOpPOHY
W3HAHKHU.



HenyOnupoBaHHBIM cpe3oM IMpuTayvalia MJIaHKy K LEHTPaIbHOMY Cpe3y mepenHein
noJIOBUHKH. [Ipuryck miBa 3ayTiokuiia Ha TUTaHKY.



3arem oOTavasia H>KHUN yrodi tuianku. [Ipunyck miBa cpesana A0 UPUHBL 7 MM U
cpe3alia B yCTYyIE yria HauCKOCOK.



BriBepHyna, BelllpaBuia yrojok Ha JMIEBYIO CTOpOHY. Hamoxuina 3ayTiOKEHHBIN

Kpail TUIaHKK Ha JeTallb Nepeia, MEPEeKphIB [I0B MPUTAYNBAHUS TUTAHKU Ha | MM, U
3aKoJi0J1a OyJaBKaMH.



[Tponoxuna OTAETOYHYIO CTPOYKY IO TMEpUMETPY IUTaHKH. bynaBku ynanwia,
MPUYTIOKUIIA. AHATIOTHYHO 00paboTaa BTOPYIO CTOPOHY Tepesia I00KH.



3aroToBmIIa pIoIy — clelana y3Kyto MOArHOKy 1Mo €€ KOPOTKUM U OJJHOM JJTMHHON
CTOPOHAM.

3aioKuiia pPrONIy CKJIaA0YKaMH M BCIIOMOTATENbHOM CTPOUKOW MpHUTadaia K
BepxHEMY (TIPOYOIMPOBAHHOMY) TIOSCY.



CBepxy HaJloKKJIa BTOPYIO YacTh Mosica ¥ IpUTayania.



3aTeM BhIBEpHYJa U BbIYTIOKHUIIA TOSIC.



[Tputauana BepxHuit nosic k rooke. 11loB 3ayTr0kMIIa Ha TOSIC.



Tak Y3€J1 BhITVIAAUT C U3HAHKH.



OOmeTana HUXKHUN Cpe3 HUKHETO Tosica.

O6Tauana yronku nosca. [Ipunycku mBa cpesana Ha yrojiok.



BriBepHyia, BbIIIpaBUIIa YrOJIKY MOsica, MPUKOJIONIA HIXKHUM MOSIC K FOOKeE.



[Iponoxkuna OTAENOYHYIO CTPOUKY MO MEpUMETPYy MHosca, OyJaBKH yAalIuia,
MPUYTIOXKUIIA.



Pa3meruna u o6padorana KHOIKH.



Bcé, r060uka rorosa!

3akazuuna oreHwia) Tenepb BCE BpeMsl CIpalllMBaeT, KOrjaa ke OyaeT Terlo,
YTOOBI TOCKOPEH MOUTH T'YJIATH B HOBOH I000UKE)












