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РАСКРОЙ 

Основной материал: 
1. Задняя половинка — 2 дет., 
2. Передняя половинка — 2 дет., 
3. Бочок переда — 2 дет., 
4. Пояс — 1 дет. со сгибом, 
5. Откосок застѐжки — 1 дет., 
6. Шлѐвка — 5 дет. 

 

Подкладка: 
1. Мешковина кармана — 2 дет., 

 

Дублерин: 
1. Пояс — 2 дет. (дублируются передние части пояса), 
2. Кромка входа в карман — 2 дет. (выкраивается самостоятельно, по долевой, в 

виде полоски шириной 1 см и длиной, равной длине среза входа в карман), 
3. Гульфик — 1 дет., 
4. Откосок — 1 дет., 
5. Шлѐвка — 5 дет. 

 

Припуски на швы 

 

Все детали изделия имеют необходимые припуски на швы. 
 

Образец брюк был отшит из костюмной ткани. 
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ОБОРУДОВАНИЕ И ИНСТРУМЕНТЫ 

 
Бытовая швейная машинка; 

 
Оверлок 3-ниточный; 

 
Утюг с паром или без, утюжильный стол или гладильная доска; 

 

Машинные иглы, соответствующие типу ткани (для средних тканей), булавки для 
закалывания или маленькие зажимы; 

 
Ножницы для бумаги и ножницы для раскроя; 

 
Проутюжильник (сетка для ВТО или лоскут х/б ткани). 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И ФУРНИТУРА 

 
Нитки для бытовой машины; 

 
Дублерин; 

 
Резинка; 

 

Молния брючная; 

 
Пуговицы – 2 шт. 
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ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ОБРАБОТКИ 
Выкроите детали изделия согласно спецификации. 

 
С изнанки передних половинок продублируйте вход в карман. 
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Наложите мешковину кармана на переднюю половинку брюк, лицом к лицу, 
уравняйте по срезам входа в карман, приколите, притачайте. 

 
Отверните мешковину кармана в сторону изнанки изделия, выметайте с 
переходным кантом шириной 0,1-0,2 см из изделия в сторону мешковины, 
приутюжьте. 
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Отстрочите вход в карман по лицевой стороне изделия, приутюжьте. 
Наметьте расположение входа в карман на лицевой стороне детали бочка. 
Наложите переднюю половинку на бочок, изнанкой на лицо, совмещая 
обработанный край входа в карман с линией разметки, приколите насквозь. 

 
С изнанки изделия уравняйте мешковину и бочок между собой по внешним срезам, 
сколите их, стачайте. Припуски шва обметайте, приутюжьте. 
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Сложите передние половинки брюк вдоль пополам, изнанкой внутрь, приутюжьте 
по сгибу, фиксируя стрелки. 

 
Стачайте вытачки на задних половинках. Заутюжьте их к центру деталей. 
Утюгом оттяните средние и шаговые срезы задних половинок до появления 
слабины. 
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Сложите задние половинки вдоль пополам, изнанкой внутрь, уравнивая и закалывая 
боковые и шаговые срезы по низу брючин между собой. 

 
Заутюжьте стрелки на задних половинках, сутюживая их по верху. 
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Обметайте боковые и шаговые срезы половинок брюк. Стачайте боковые срезы 
передних и задних половинок брюк между собой. Припуски швов разутюжьте. 

 
Частой зигзагообразной строчкой настрочите закрепки по концам карманов. 
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Стачайте шаговые срезы брючин между собой. Припуски швов разутюжьте. 

 
Срежьте припуск гульфика на левой передней половинке до ширины 1,5 см. 
Припуск гульфика на правой передней половинке продублируйте. 
Обметайте средние срезы брючин. 
Вложите брючины одну в другую, лицом к лицу, уравняйте по средним срезам, 
сколите, стачайте от контрольной метки конца застежки. 
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Припуски шва на задних половинках разутюжьте, припуски шва в области стыка 
шаговых и средних швов приутюжьте на ребро. 

 
Продублируйте откосок, сложите его вдоль пополам, изнанкой внутрь, приутюжьте. 
Обметайте срезы откосока вместе. 
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Наложите молнию на левую переднюю половинку, лицом к лицу, уравняйте краем 
со срезом, приколите, притачайте. 

 
В ту же строчку притачайте откосок. 
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Совместите и сколите центры передних половинок между собой. 

 
С изнанки изделия отогните откосок в сторону. Приколите вторую сторону молнии 
к припуску гульфика, притачайте, не захватывая в шов основное изделие. 
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Отстрочите гульфик с лицевой стороны изделия, не захватывая в шов откосок. 
Частой зигзагообразной строчкой настрочите закрепки в уступе гульфика. 

 
Продублируйте детали шлевок. Обметайте по одному продольному срезу на каждой 
детали. 
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Сложите шлевки втрое по ширине, так, чтобы открытый срез оказался внутри, а 
обметанный — снаружи. 
Застрочите шлевки в край. 

 
Приутюжьте шлевки в готовом виде. 
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Вспомогательными строчками притачайте шлевки по верхнему срезу брюк. 

 
Притачайте одну сторону пояса к верхнему срезу брюк. В шов притачивания пояса 
вложите вешалки. 
Обметайте второй продольный срез пояса. 
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Концы пояса отверните на лицевую сторону, обтачайте. Припуски швов в уголках 
высеките наискосок, не доходя до строчки 0,2 см. 

 
С изнанки пояса, на уровне боковых швов, притачайте резинку. 
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Приметайте пояс к изделию в шов притачивания. 
Отстрочите. 

 
Удалите нитки сметывания. Пояс приутюжьте. 
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Отверните шлевки вверх. Подверните их верхний край на 1 см в сторону изнанки и 
в таком виде настрочите по верху пояса. 

 
Низ брюк обметайте, заметайте на ширину подгибки в сторону изнанки. 
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Подшейте низ брюк ручными потайными стежками. 

 
Разметьте и выметайте петли на поясе, пришейте пуговицы. 
Нитки сметывания удалите, низ брюк приутюжьте. 

 
Отутюжьте брюки в готовом виде. Носите с удовольствием. 
 

Понравилась выкройка? Тогда ждѐм ваши ФОТО-ОТЗЫВЫ: 

 на нашем сайте: https://shkatulka-sew.ru/pattern/vykroyka-bryuk-elen439/  

 в соцсетях с хэштегом #Elen439 и #Элен439 

https://shkatulka-sew.ru/pattern/vykroyka-bryuk-elen439/
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