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топ 

Брижит912 
Выкройка женского топа среднего объѐма, трапециевидного силуэта, с удлиненной линией 
плеча. Перед — цельный, без особенностей. Вытачки размоделированы в линию низа. 
Спинка — цельная, с вырезом под застѐжку. Горловина топа круглой формы, обработана 
подкройными обтачками. Застѐжка — разрез на спинке, застѐгивающийся на навесную 
петлю и пуговицу. Проймы топа обработаны вчистую с помощью косой бейки. Форма 
низа деталей переда и спинки — фигурная, с асимметрией. Длина изделия по нижнему 
углу — до середины бедра. В левом боковом шве топа предусмотрены втачные завязки, 
позволяющие формировать приталенный силуэт и регулировать степень прилегания 
изделия в области талии. 

 

 

 

СОСТАВ 
КОМПЛЕКТА 
ЛЕКАЛ 
 

* Выкройки даны с 
припусками на 
швы. Они 
обозначены 
двойным 
контуром. Вы 
можете 
самостоятельно 
изменить ширину 
припусков, исходя 
из свойств 
выбранного 
материала или 
своих целей. 

 

ВЕЛИЧИНЫ ПРИБАВОК НА ОСНОВНЫХ УЧАСТКАХ 
ИЗМЕРЕНИЙ 

Прибавка к обхвату груди 

в полном объеме  

6 см 
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ЗАМЕРЫ КЛЮЧЕВЫХ ПАРАМЕТРОВ, РАСХОД ТКАНИ 

*  Без учета припусков на швы. 
Внимание: расчет выполнен для ткани без учета направления ворса и возможной 
усадки! Усадка может достигать 15-20% от длины материала. Обязательно 
учитывайте это и берите с запасом. 
 

размер рост, см 

Длина изделия по 
средней линии 

спинки, см 

Ширина изделия на 
уровне груди 
(условно), см 

Расход основной ткани 
при ширине 150 см, см 

40 

156-160 67,9 

86,0 

125,0 

161-165 69,9 130,5 

166-170 71,9 136,0 

171-175 73,9 141,5 

176-180 75,9 147,0 

42 

156-160 68,4 

90,0 

130,6 

161-165 70,4 136,6 

166-170 72,4 142,5 

171-175 74,4 148,5 

176-180 76,4 154,4 

44 

156-160 68,9 

94,0 

136,3 

161-165 70,9 142,7 

166-170 72,9 149,1 

171-175 74,9 155,5 

176-180 76,9 161,9 

46 

156-160 69,4 

98,0 

141,9 

161-165 71,4 148,8 

166-170 73,4 155,6 

171-175 75,4 162,4 

176-180 77,4 169,3 

48 

156-160 69,9 

102,0 

147,6 

161-165 71,9 154,9 

166-170 73,9 162,1 

171-175 75,9 169,4 

176-180 77,9 176,7 

50 

156-160 70,4 

106,0 

153,2 

161-165 72,4 160,9 

166-170 74,4 168,7 

171-175 76,4 176,4 

176-180 78,4 184,1 

52 

156-160 70,9 

110,0 

158,9 

161-165 72,9 167,0 

166-170 74,9 175,2 
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171-175 76,9 183,4 

176-180 78,9 191,6 

54 

156-160 71,5 

114,0 

164,5 

161-165 73,4 173,1 

166-170 75,4 181,8 

171-175 77,4 190,4 

176-180 79,4 199,0 

56 

156-160 72,0 

118,0 

170,1 

161-165 73,9 179,2 

166-170 75,9 188,3 

171-175 77,9 197,4 

176-180 79,9 206,4 

58 

156-160 72,5 

122,0 

175,8 

161-165 74,4 185,3 

166-170 76,4 194,8 

171-175 78,4 204,3 

176-180 80,4 213,9 

60 

156-160 73,0 

126,0 

181,4 

161-165 75,0 191,4 

166-170 76,9 201,4 

171-175 78,9 211,3 

176-180 80,9 221,3 

62 

156-160 73,5 

130,0 

187,1 

161-165 75,5 197,5 

166-170 77,4 207,9 

171-175 79,4 218,3 

176-180 81,4 228,7 

64 

156-160 74,0 

134,0 

192,7 

161-165 76,0 203,6 

166-170 77,9 214,4 

171-175 79,9 225,3 

176-180 81,9 236,1 

66 

156-160 74,5 

138,0 

198,4 

161-165 76,5 209,7 

166-170 78,4 221,0 

171-175 80,4 232,3 

176-180 82,4 243,6 

68 

156-160 75,0 

142,0 

204,0 

161-165 77,0 215,8 

166-170 79,0 227,5 

171-175 80,9 239,3 

176-180 82,9 251,0 
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РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ ТКАНИ 

Для пошива топа можно использовать плательные ткани средней поверхностной 
плотности, хорошо драпирующиеся, с натуральными, искусственными, 
синтетическими и смешанными волокнами в составе, а также трикотажные 
полотна средней поверхностной плотности, формоустойчивые, отличающиеся 
хорошей драпируемостью и малой сминаемостью. 

Пример - плательная вискоза, шелк, ниагара, суперсофт, тенсел, креп и т.п. 

РАСКРОЙ 
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Основной материал: 
1. Перед — 1 дет., 
2. Спинка — 1 дет., 
3. Обтачка горловины переда — 1 дет. со сгибом, 
4. Обтачка горловины спинки — 1 дет. со сгибом, 
5. Рулик — 1 дет. (выкраивается самостоятельно, по косой, в виде полоски 

шириной 2,5 см), 
6. Завязка — 4 дет., 
7. Бейка для проймы — 2 дет. 

 

 

Дублерин: 
1. Обтачка горловины переда — 1 дет. со сгибом, 
2. Обтачка горловины спинки — 1 дет. со сгибом. 

 

Припуски на швы 

 

Все детали изделия имеют необходимые припуски на швы. 
 

Образец топа был отшит из ткани с напылением. 



shkatulka-sew.ru  #Brigitte912 #Брижит912 

 

7 

 

Примечание: ткани с напылением имеют свойство царапаться. Поэтому мы 
рекомендуем для данной модели использовать подобные материалы для раскроя 
переда, спинки и завязок, а для обработки изнанки топа подбирать ткань-
компаньон, схожую по свойствам с основным материалом, но тактильно приятную. 
 

ОБОРУДОВАНИЕ И ИНСТРУМЕНТЫ 

 
Бытовая швейная машинка; 

 
Оверлок 3-ниточный; 

 
Утюг с паром или без, утюжильный стол или гладильная доска; 

 

Машинные иглы, соответствующие типу ткани (для средних тканей), булавки для 
закалывания или маленькие зажимы; 

 
Ножницы для бумаги и ножницы для раскроя; 

 
Проутюжильник (сетка для ВТО или лоскут х/б ткани). 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И ФУРНИТУРА 

 
Нитки для бытовой машины и оверлока; 

 
Дублерин; 

 

Пуговица. 
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ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ОБРАБОТКИ 
Выкроите детали изделия согласно спецификации. 

 
Сложите детали переда и спинки вместе, лицом к лицу, уравняйте по плечевым 
срезам, сколите, стачайте. Припуски швов обметайте, заутюжьте в сторону переда. 
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Выкроите косую полоску, сложите ее вдоль пополам, лицевой стороной внутрь, 
уравняйте по срезам, стачайте. На одном конце закрепите нитку с иглой. 
Вставьте иглу внутрь заготовки, ушком вперед. 

 
Проведите иглу внутри заготовки, выведите ее наружу. Потяните за нитку, выверните 
рулик на лицевую сторону. 
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Закрепите петлю по левому срезу разреза спинки. 

 
Продублируйте и осноровите детали обтачек горловины переда и спинки. Сложите 
их вместе, лицом к лицу, уравняйте по плечевым срезам, сколите, стачайте. 
Припуски швов разутюжьте. 
Наложите обтачку на изделие, лицом к лицу, уравняйте по срезам горловины, 
сколите, стачайте. 
Обметайте внешний срез обтачки. 
Припуски шва на скруглениях рассеките, не доходя до строчки 0,2 см, припуски шва 
в уголках разреза спинки срежьте наискосок, не доходя до строчки 0,2 см. 
Обратите внимание: ткань, из которой отшивался образец топа, оказалась колючей. 
Поэтому было принято решение обработать обтачки на изнаночную сторону. 
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Припуски шва обтачивания горловины направьте в сторону обтачки. Отстрочите 
шов в край по лицевой стороне обтачки. 

 
Отверните обтачку в сторону изнанки изделия, выметайте горловину с переходным 
кантом шириной 0,1-0,2 см, приутюжьте. 
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Завязки сложите лицевой стороной внутрь, уравняйте по срезам, сколите, стачайте. 
Припуски швов в уголках срежьте наискосок, не доходя до строчки 0,2 см. 

 
Выверните, выправьте завязки на лицевую сторону, выметайте на ребро, 
приутюжьте. 
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Притачайте завязки к левому боковому срезу переда. 

 
Стачайте боковые срезы деталей переда и спинки между собой. Припуски швов 
обметайте, заутюжьте в сторону переда. 
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Косые бейки стачайте в кольцо. Припуски швов разутюжьте. 

 
Приколите, притачайте бейки к лицевой стороне пройм, припосаживая их на 
закруглениях. 
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Отверните бейки в сторону изнанки изделия. Выметайте проймы с переходным 
кантом шириной 0,1-0,2 см из изделия в сторону бейки, приутюжьте. 

 
Подверните открытый срез бейки в сторону изнанки, приметайте к пройме, 
притачайте в край. 
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Нитки сметывания удалите, проймы прийтюжьте. 

 
Обметайте срез низа изделия. Отверните припуск уголков на лицевую сторону, 
обтачайте. 
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Выверните, выправьте уголки на лицевую сторону. Заметайте низ изделия, 
застрочите. 

 
Нитки сметывания удалите. Низ изделия приутюжьте. 
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Ручными потайными стежками закрепите отлетные края обтачки горловины по 
припускам плечевых швов. 
Пришейте пуговицу на спинке. 

 
 

 
Отутюжьте изделие в готовом виде. Носите с удовольствием! 
 

Понравилась выкройка? Тогда ждѐм ваши ФОТО-ОТЗЫВЫ: 

 на нашем сайте: https://shkatulka-sew.ru/pattern/vykroyka-asimmetrichnogo-topa-brijit912/  

 в соцсетях с хэштегом #Brigitte912 и #Брижит912 

https://shkatulka-sew.ru/pattern/vykroyka-asimmetrichnogo-topa-brijit912/
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