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конверт и шапочка 

Малыш812 
Выкройка трикотажного комплекта для малыша, состоящего из конверта и шапочки. 
Конверт выполнен на подкладке. Состоит из центральной части переда, основной детали 
переда со спинкой и рукава. Центральная часть переда — цельная, без особенностей. 
Основная часть переда со спинкой, цельнокроеная с капюшоном. Застѐжка конверта — 

липучка по центру переда. При необходимости можно добавить липучки к верхней части 
конверта. Рукав рубашечный, длинный, с отворотом по низу. 

Шапочка выполнена на подкладке. Состоит из цельной детали с вытачками, 
обеспечивающими комфортную посадку шапочки по голове, и завязок. 

СОСТАВ КОМПЛЕКТА ЛЕКАЛ 

* Выкройки даны с припусками на швы. Они обозначены двойным контуром. Вы 
можете самостоятельно изменить ширину припусков, исходя из свойств 
выбранного материала или своих целей. 
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ЗАМЕРЫ КЛЮЧЕВЫХ ПАРАМЕТРОВ, РАСХОД ТКАНИ 

*  Без учета припусков на швы. 
Внимание: расчет выполнен для трикотажа без учета направления ворса и 
возможной усадки! Усадка может достигать 15-20% от длины материала. 
Обязательно учитывайте это и берите с запасом. 
Расход трикотажа для подкладки аналогичен расходу основного трикотажа. 
 

рост, см 

полный 
замер на 
уровне 

груди, см 

замер 
рукава на 

уровне 
проймы, см 

длина 
рукава, см 

длина изделия 
по спинке, см 

расход основного 
трикотажа при 

ширине 150 см, см 

50 59,6 23,1 17 67,4 84 

56 61,8 24,4 19,0 73,3 92,3 

62 64,0 25,6 21,0 79,1 100,7 

68 66,2 26,9 23,0 85,0 109,0 

74 68,4 28,1 25,0 90,8 117,3 

80 70,6 29,4 27,0 96,7 125,7 

86 72,8 30,6 29,0 102,5 134,0 
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РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ ТКАНИ 

Для пошива комплекта можно использовать трикотажные полотна средней 
поверхностной плотности, тактильно мягкие, приятные, отличающиеся малой 
сминаемостью, с высокими или средними гигиеническими и гигроскопическими 
свойствами. 

В качестве основного материала можно использовать плюш минки, велсофт, в 
качестве подкладки можно использовать футер двунитку, флис, плотную кулирную 
гладь.   

РАСКРОЙ 
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Основной материал (плюш минки): 
1. Шапка — 2 дет., 
2. Центральная часть переда — 1 дет. со сгибом, 
3. Спинка + перед — 1 дет. со сгибом, 
4. Рукав — 2 дет. 

 

Подкладка (футер 2-нитка): 
1. Шапка — 2 дет., 
2. Завязка — 2 дет., 
3. Центральная часть переда — 1 дет. со сгибом, 
4. Спинка + перед — 1 дет. со сгибом, 
5. Рукав — 2 дет. 

 

Припуски на швы 

 

Все детали изделия имеют необходимые припуски на швы. 
 

Образец изделия был отшит из плюша минки и футера двунитки. 
 

ОБОРУДОВАНИЕ И ИНСТРУМЕНТЫ 

 
Бытовая швейная машинка; 

 
Оверлок 4-ниточный; 

 
Утюг с паром или без, утюжильный стол или гладильная доска; 

 

Машинные иглы, соответствующие типу ткани (для трикотажа), булавки для 
закалывания или маленькие зажимы; 

 
Ножницы для бумаги и ножницы для раскроя; 

 
Проутюжильник (сетка для ВТО или лоскут х/б ткани). 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И ФУРНИТУРА 

 
Нитки для бытовой машины и оверлока; 

 

Липучка мягкая. 
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ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ОБРАБОТКИ  
Выкроите детали изделия согласно спецификации. 
Крой конверта: 

 
Крой шапочки: 
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Верхние срезы капюшона стачайте оверлочной строчкой, припуски шва заутюжьте 
в одну из сторон. 

 
Оверлочной строчкой стачайте боковые срезы капюшона до контрольных отметок. 
Припуски швов заутюжьте в одну из сторон. 
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Оверлочной строчкой стачайте боковые срезы рукавов. Припуски швов заутюжьте. 

 
Вколите или вметайте рукава в проймы изделия, втачайте оверлочной строчкой. 
Припуски швов приутюжьте на ребро. 
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Сложите детали переда и спинки вместе, лицом к лицу, уравняйте по боковым 
срезам, сколите. Сделайте рассечки у контрольных меток, настрочите машинные 
закрепки ниже рассечек. 

 
Стачайте боковые и нижние срезы деталей между собой на оверлоке, начиная и 
заканчивая строчку у контрольных меток. 
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Выверните нижнюю часть изделия на лицевую сторону, приутюжьте по шву. 

 
Аналогичным образом заготовьте подкладку изделия, оставив по низу незашитое 
отверстие для выворачивания. 
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Сложите основу и подкладку вместе, лицом к лицу, уравняйте по срезам, сколите, 
стачайте. 

 
Притачайте подкладку по низу рукавов. 
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С помощью тканевых долевиков скрепите припуски швов основы и подкладки 
между собой в области макушки капюшона, по плечевым швам и в области 
подмышек. 
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Выверните, выправьте изделие на лицевую сторону, выметайте все швы с 
переходным кантом шириной 0,1-0,2 см из верха в сторону подкладки, приутюжьте. 

 
Тканевым долевиком скрепите основу и подкладку изделия по нижнему шву. 
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Отверстие в подкладке застрочите в край. 

 
Все швы и низ рукавов отстрочите. Нитки выметывания удалите. Швы приутюжьте. 
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Притачайте липучку. 

 
Стачайте вытачки на деталях шапки и подкладки. Заутюжьте их в одну из сторон. 
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Оверлочной строчкой стачайте детали шапки между собой по средним срезам. 

 
Детали завязок сложите вдоль пополам, лицевой стороной внутрь, стачайте на 
оверлоке по длинным срезам и одному короткому срезу. 
Выверните, выправьте детали завязок на лицевую сторону. 
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Приутюжьте завязки в готовом виде. 

 
Ориентируясь по разметке, приколите завязки к основе шапки. 
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Сложите детали основы и подкладки шапки вместе, лицом к лицу, уравняйте по 
срезам, заправляя завязки внутрь, сколите, стачайте, оставляя незашитое отверстие 
для выворачивания. 

 
Любым удобным способом скрепите припуски швов на макушке основной шапки и 
подкладки между собой. 
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Выверните, выправьте шапку на лицевую сторону. Отверстие зашейте ручными 
потайными стежками. 

 
Выметайте шов обтачивания шапки с переходным кантом шириной 0,1-0,2 см из 
основной шапки в сторону подкладки, приутюжьте. 
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Отстрочите край шапки на ширину лапки. Удалите нитки выметывания, шов 
приутюжьте. 

 
 

Понравилась выкройка? Тогда ждѐм ваши ФОТО-ОТЗЫВЫ: 

 
на нашем сайте: https://shkatulka-sew.ru/pattern/vykroyka-konverta-dlya-novorojdennyh-

malysh812/  

 в соцсетях с хэштегом #Baby812 и #Малыш812 

https://shkatulka-sew.ru/pattern/vykroyka-konverta-dlya-novorojdennyh-malysh812/
https://shkatulka-sew.ru/pattern/vykroyka-konverta-dlya-novorojdennyh-malysh812/
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