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комбинезон 

Стен815 
Выкройка мужского комбинезона умеренного объѐма, прямого силуэта, со спущенной 
линией плеча. Перед отрезной по талии. Верхняя часть переда — с накладными 
карманами-портфелями с клапанами. Нижняя часть переда — с коленными вытачками, с 
боковыми накладными карманами-портфелями. Спинка — отрезная по линии талии. 
Верхняя часть спинки — с притачной кокеткой. Нижняя часть спинки — с притачными 
кокетками и накладными карманами-портфелями с клапанами. Между верхней и нижней 
частями комбинезона предусмотрен втачной пояс, в который вставлена эластичная тесьма 
(резинка). Горловина комбинезона обработана отложным воротником. Застѐжка — 

центральная, на молнию. Рукава — рубашечного покроя, с разрезами, обработанными 
планками, по низу, со складками и притачными манжетами, с накладными карманами в 
области плеча. Длина брючин — до щиколотки. Низ брюк обработан цельнокроеной 
кулиской с резинкой. 

 

СОСТАВ КОМПЛЕКТА 
ЛЕКАЛ 
 

* Выкройки даны с припусками на швы. 
Они обозначены двойным контуром. 

Вы можете самостоятельно изменить 
ширину припусков, исходя из свойств 
выбранного материала или своих 
целей. 

 

ВЕЛИЧИНЫ ПРИБАВОК НА ОСНОВНЫХ УЧАСТКАХ 
ИЗМЕРЕНИЙ 

Прибавка к обхвату груди 

в полном объеме  
Прибавка к обхвату талии 

в полном объеме  
Прибавка к обхвату бедер 

в полном объеме  

19,6 - 20 см 15,6 - 22 см 7,1 - 11,7 см 
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ЗАМЕРЫ КЛЮЧЕВЫХ ПАРАМЕТРОВ, РАСХОД ТКАНИ 

*  Без учета припусков на швы. 
Внимание: расчет выполнен для ткани без учета направления ворса и возможной 
усадки! Усадка может достигать 15-20% от длины материала. Обязательно 
учитывайте это и берите с запасом. 
Расход подкладки составляет 15 см при ширине 1,4 - 1,5 м для всех размеров. 
 

размер рост, см 

Длина по 
ср. шву 
спинки 

до талии, 
см 

Длина по 
боковому 

шву 
от  талии 
до низа, 

см 

Ширина 
изделия 

на 
уровне 

груди, см 

Ширина 
изделия 

на 
уровне 
талии, 

см 

Ширина 
изделия 

на 
уровне 
бедер, 

см 

Длина 
рукава, 

см 

Ширина 
рукава на 

уровне 
нижней 
точки 

проймы, 
см 

Расход 
основной 
ткани при 
ширине 
150 см, 

см 

42 

165-170 48,7 98,2 

104,0 96,0 100,6 

61,3 

39,8 

276,0 

171-177 51,2 100,9 63,1 281,3 

178-183 53,7 103,6 64,8 286,5 

184-190 56,2 106,3 66,6 291,8 

191-197 58,7 109,0 68,3 297,0 

44 

165-170 48,9 98,1 

108,0 100,0 104,1 

61,3 

41,0 

282,4 

171-177 51,4 100,8 63,0 287,9 

178-183 53,9 103,5 64,8 293,4 

184-190 56,4 106,2 66,5 298,9 

191-197 58,9 108,9 68,3 304,3 

46 

165-170 49,2 97,9 

111,9 103,9 107,6 

61,2 

42,2 

288,8 

171-177 51,7 100,6 63,0 294,5 

178-183 54,2 103,3 64,7 300,2 

184-190 56,7 106,0 66,5 306,0 

191-197 59,2 108,7 68,2 311,7 

48 

165-170 49,4 97,8 

115,9 107,9 111,1 

61,2 

43,4 

295,2 

171-177 51,9 100,5 63,0 301,2 

178-183 54,4 103,2 64,7 307,1 

184-190 56,9 105,9 66,5 313,1 

191-197 59,4 108,6 68,2 319,0 

50 

165-170 49,7 97,7 

119,9 111,9 114,6 

61,2 

44,7 

301,6 

171-177 52,2 100,4 62,9 307,8 

178-183 54,7 103,1 64,7 314,0 

184-190 57,2 105,8 66,4 320,2 

191-197 59,7 108,5 68,2 326,3 

52 
165-170 49,9 97,6 

123,9 115,9 118,1 
61,2 

45,9 
308,0 

171-177 52,4 100,3 62,9 314,4 
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178-183 54,9 103,0 64,7 320,8 

184-190 57,4 105,6 66,4 327,3 

191-197 59,9 108,3 68,2 333,7 

54 

165-170 50,2 97,4 

127,8 119,8 121,6 

61,1 

47,1 

314,4 

171-177 52,7 100,1 62,9 321,1 

178-183 55,2 102,8 64,6 327,7 

184-190 57,7 105,5 66,4 334,4 

191-197 60,2 108,2 68,1 341,0 

56 

165-170 50,4 97,3 

131,8 123,8 125,1 

61,1 

48,3 

320,8 

171-177 52,9 100,0 62,9 327,7 

178-183 55,4 102,7 64,6 334,6 

184-190 57,9 105,4 66,4 341,5 

191-197 60,4 108,1 68,1 348,3 

58 

165-170 50,7 97,2 

135,8 127,8 128,7 

61,1 

49,5 

327,2 

171-177 53,2 99,9 62,8 334,3 

178-183 55,7 102,6 64,6 341,4 

184-190 58,2 105,2 66,3 348,6 

191-197 60,7 107,9 68,1 355,7 

60 

165-170 50,9 97,1 

139,8 131,8 132,2 

61,1 

50,7 

333,6 

171-177 53,4 99,7 62,8 341,0 

178-183 55,9 102,4 64,6 348,3 

184-190 58,4 105,1 66,3 355,7 

191-197 60,9 107,8 68,1 363,0 

62 

165-170 51,2 96,9 

143,7 135,7 135,7 

61,0 

51,9 

340,0 

171-177 53,7 99,6 62,8 347,6 

178-183 56,2 102,3 64,5 355,2 

184-190 58,7 105,0 66,3 362,8 

191-197 61,2 107,7 68,0 370,3 

64 

165-170 51,4 96,8 

147,7 139,7 139,2 

61,0 

53,1 

346,4 

171-177 53,9 99,5 62,8 354,2 

178-183 56,4 102,2 64,5 362,0 

184-190 58,9 104,9 66,3 369,9 

191-197 61,4 107,5 68,0 377,7 

66 

165-170 51,7 96,7 

151,7 143,7 142,7 

61,0 

54,4 

352,8 

171-177 54,2 99,4 62,7 360,9 

178-183 56,7 102,0 64,5 368,9 

184-190 59,2 104,7 66,2 377,0 

191-197 61,7 107,4 68,0 385,0 

68 

165-170 51,9 96,6 

155,7 147,7 146,2 

61,0 

55,6 

359,2 

171-177 54,4 99,2 62,7 367,5 

178-183 56,9 101,9 64,5 375,8 

184-190 59,4 104,6 66,2 384,1 

191-197 61,9 107,3 68,0 392,3 
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70 

165-170 52,2 96,4 

159,6 151,6 149,7 

60,9 

56,8 

365,6 

171-177 54,7 99,1 62,7 374,1 

178-183 57,2 101,8 64,4 382,6 

184-190 59,7 104,5 66,2 391,2 

191-197 62,2 107,1 67,9 399,7 

72 

165-170 52,4 96,3 

163,6 155,6 153,2 

60,9 

58,0 

372,0 

171-177 54,9 99,0 62,7 380,8 

178-183 57,4 101,7 64,4 389,5 

184-190 59,9 104,3 66,1 398,3 

191-197 62,4 107,0 67,9 407,0 

 

Дополнительные замеры: 

размер рост, см 
длина центральной 

молнии, см 

длина резинки для 
пояса при ширине 4 

см, см 

длина резинки по 
низу брюк при 

ширине 2,5 см, см 

42 

165-170 62,1 

52,5 28,4 

171-177 64,6 

178-183 67,1 

184-190 69,6 

191-197 72,1 

44 

165-170 62,5 

55,8 28,8 

171-177 65,0 

178-183 67,5 

184-190 70,0 

191-197 72,5 

46 

165-170 62,9 

59,1 29,3 

171-177 65,4 

178-183 67,9 

184-190 70,4 

191-197 72,9 

48 

165-170 63,3 

62,4 29,7 

171-177 65,8 

178-183 68,3 

184-190 70,8 

191-197 73,3 

50 

165-170 63,7 

65,7 30,2 

171-177 66,2 

178-183 68,7 

184-190 71,2 

191-197 73,7 

52 
165-170 64,2 

69,0 30,6 
171-177 66,7 
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178-183 69,2 

184-190 71,7 

191-197 74,2 

54 

165-170 64,6 

72,3 31,0 

171-177 67,1 

178-183 69,6 

184-190 72,1 

191-197 74,6 

56 

165-170 65,0 

75,7 31,5 

171-177 67,5 

178-183 70,0 

184-190 72,5 

191-197 75,0 

58 

165-170 65,4 

79,0 31,9 

171-177 67,9 

178-183 70,4 

184-190 72,9 

191-197 75,4 

60 

165-170 65,8 

82,3 32,4 

171-177 68,3 

178-183 70,8 

184-190 73,3 

191-197 75,8 

62 

165-170 66,3 

85,6 32,8 

171-177 68,8 

178-183 71,3 

184-190 73,8 

191-197 76,2 

64 

165-170 66,7 

88,9 33,2 

171-177 69,2 

178-183 71,7 

184-190 74,2 

191-197 76,7 

66 

165-170 67,1 

92,2 33,7 

171-177 69,6 

178-183 72,1 

184-190 74,6 

191-197 77,1 

68 

165-170 67,5 

95,5 34,1 

171-177 70,0 

178-183 72,5 

184-190 75,0 

191-197 77,5 
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70 

165-170 67,9 

98,8 34,6 

171-177 70,4 

178-183 72,9 

184-190 75,4 

191-197 77,9 

72 

165-170 68,3 

102,1 35,0 

171-177 70,8 

178-183 73,3 

184-190 75,8 

191-197 78,3 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ ТКАНИ 

Для пошива комбинезона можно использовать ткани костюмной группы, средней 
поверхностной плотности, плотной структуры, формоустойчивые, отличающиеся 
низкой сминаемостью, пиллингуемостью, с высокими и средними гигиеническими 
и гигроскопическими свойствами, с натуральными, синтетическими, 
искусственными и смешанными волокнами в составе. 

Пример: габардин, мягкая джинса, лѐн с добавками, хлопок с добавками, рами и 
др. 

РАСКРОЙ 
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Основной материал: 
1. Кокетка спинки — 1 дет. со сгибом, 
2. Спинка — 1 дет. со сгибом, 
3. Перед — 2 дет., 
4. Рукав — 2 дет., 
5. Воротник — 2 дет. со сгибом, 
6. Пояс — 2 дет. со сгибом, 
7. Манжета рукава — 2 дет., 
8. Кокетка задней половинки брюк — 2 дет., 
9. Задняя половинка брюк — 2 дет., 
10.  Передняя половинка — 2 дет., 
11.  Планка рукава — 2 дет., 
12.  Обтачка разреза рукава — 2 дет., 
13.  Накладной карман задней половинки брюк — 2 дет., 
14.  Клапан кармана задней половинки брюк — 2 дет., 
15.  Нагрудный накладной карман — 2 дет., 
16.  Клапан переднего кармана — 2 дет., 
17.  Накладной карман рукава — 2 дет., 
18.  Накладной карман передней половинки брюк — 2 дет. 
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Подкладка: 
1. Клапан переднего кармана — 2 дет. 
2. Клапан кармана задней половинки брюк — 2 дет. 

 

 
 

Дублерин: 
1. Воротник — 1 дет. со сгибом, 
2. Подгибка верха кармана переда — 2 дет. (выкраивается самостоятельно, по 

долевой, по выкройке нагрудного накладного кармана), 
3. Клапан переднего кармана — 2 дет., 
4. Подгибка верха кармана рукава — 2 дет. (выкраивается самостоятельно, по 

выкройке кармана рукава), 
5. Кромка под строчку кармана рукава — 4 дет. (выкраивается самостоятельно, 

по долевой, в виде полоски шириной 1 см и длиной по размеру диагонали 
кармана рукава в готовом виде, - см. описание пошива), 

6. Манжета — 2 дет. (выкраивается самостоятельно, по долевой, в половину 
ширины детали манжеты), 

7. Пояс — 1 дет. со сгибом, 
8. Подгибка верха кармана брюк — 2 дет. (выкраивается самостоятельно, по 

долевой, по выкройке накладного кармана брюк), 
9. Клапан кармана задней половинки брюк — 2 дет., 
10. Подгибка бокового кармана передней половинки брюк — 2 дет. 

(выкраивается самостоятельно, по долевой, по выкройке кармана), 
11. Кромка борта, кромка средних срезов передних половинок брюк — 4 дет. 

(выкраиваются самостоятельно, по долевой, в виде полосок шириной 1,5 см 
и длиной, равной длине дублируемых срезов). 

 

Припуски на швы 

 

Все детали изделия имеют необходимые припуски на швы. 
 

Образец комбинезона был отшит из поливискозной костюмной ткани. 
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ОБОРУДОВАНИЕ И ИНСТРУМЕНТЫ 

 
Бытовая швейная машинка; 

 
Оверлок 3-ниточный; 

 
Утюг с паром или без, утюжильный стол или гладильная доска; 

 

Машинные иглы, соответствующие типу ткани (для средних ктаней), булавки для 
закалывания или маленькие зажимы; 

 
Ножницы для бумаги и ножницы для раскроя; 

 
Проутюжильник (сетка для ВТО или лоскут х/б ткани). 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И ФУРНИТУРА 

 
Нитки для бытовой машины и оверлока; 

 
Дублерин; 

 
Резинка в пояс и по низу брюк; 

 
Молния в борт; 

 

Пуговицы диаметром 1-1,2 см на манжеты – 2 шт. 
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ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ОБРАБОТКИ  
Выкроите детали изделия согласно спецификации. 
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Продублируйте подгибку верха нагрудного накладного кармана переда. Обметайте 
срезы кармана, как показано на фото. 

 
Отверните подгибку кармана на лицевую сторону, обтачайте по боковым срезам. 
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Нижние уголки кармана обтачайте, припуски швов во внутренних уголках рассеките, 
не доходя до строчки 0,2 см, припуски внешних уголков срежьте наискосок, не 
доходя до строчки 0,2 см. 

 
Выверните, выправьте уголки кармана. Заметайте обмѐтанные срезы кармана в 
сторону изнанки. 
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Застрочите подгибку верха кармана, приутюжьте. 
Заутюжьте складки кармана по линиям разметки. 

 
Сгибы карманов отстрочите в край по лицевой и изнаночной стороне. 

 



shkatulka-sew.ru  #Sten815 #Стен815 

 

16 

 

Ориентируясь по разметке, приколите карманы к деталям переда, притачайте в 
край. 

 
Настрочите закрепки по уголкам карманов. 
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Продублируйте верхние клапаны нагрудных карманов. 
Сложите верхний и нижний клапаны вместе, лицом к лицу, уравняйте по срезам, 
сколите, стачайте. Припуски швов в уголках высеките наискосок, не доходя до 
строчки 0,2 см. 

 
Выверните, выправьте клапаны на лицевую сторону, выметайте с переходным 
кантом шириной 0,1-0,2 см из верхнего клапана в сторону нижнего, приутюжьте, 
отстрочите. 
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Наложите клапаны на детали переда, лицом к лицу, открытыми срезами в сторону 
кармана, приколите, притачайте швом шириной 0,5 см. 

 
Отверните клапан вниз и настрочите на изделие швом шириной 0,7 см. 
Приутюжьте клапан в готовом виде. 
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Притачайте кокетку к спинке. Припуски шва обметайте, заутюжьте в сторону 
кокетки. 

 
Отстрочите шов в край по лицевой стороне кокетки. Приутюжьте. 
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Стачайте плечевые срезы изделия. Припуски швов обметайте, заутюжьте в сторону 
переда. 

 
Продублируйте верхний воротник. Срежьте концы нижнего воротника на 0,2 см. 
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Сложите детали воротника вместе, лицом к лицу, уравняйте по срезам, сколите, 
стачайте. Припуски шва в уголках высеките наискосок, не доходя до строчки 0,2 см. 
Припуски с дублерином высеките близко к строчке. 

 
Выверните, выправьте воротник на лицевую сторону, выметайте по шву с 
переходным кантом шириной 0,1-0,2 см из верхнего воротника в сторону нижнего, 
приутюжьте. 
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Сформируйте небольшой наплыв из верхнего воротника в области горловины 
спинки, заколите булавками. Осноровите нижний срез нижнего воротника по 
нижнему срезу верхнего воротника. 

 
Вколите или вметайте нижний воротник в горловину изделия. 
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Планки и бейку для обработки разрезов рукавов заметайте, приутюжьте. 

 
Приметайте бейку к заднему срезу разреза, подгибая еѐ верхний срез на 1 см в 
сторону изнанки, притачайте в край. 
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Притачайте планку к переднему срезу разреза, подгибая его срезы внутрь. 
Проложите строчку от низа рукава до начала разреза. 

 
Притачайте верхний конец планки к рукаву. Настрочите закрепку. 
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Нитки смѐтывания удалите. Планки рукавов приутюжьте в готовом виде. 

 
Продублируйте детали карманов рукавов, как показано на фото. 
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Обметайте срез подгибки верха кармана. Отверните подгибку кармана на лицевую 
сторону, обтачайте по боковым срезам. 
Обметайте боковые и нижний срезы кармана. 

 
Выверните, выправьте подгибку кармана на лицевую сторону, заметайте 
одновременно с боковыми и нижним припусками в сторону изнанки. 
Застрочите подгибку верха кармана, приутюжьте. 
Проложите диагональные отделочные строчки по лицевой стороне кармана по 
разметке. 
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Ориентируясь по разметке, наложите карман на рукав, приколите по периметру. 

 
Настрочите карман на рукав в край. Настрочите закрепки в уголках кармана. 
Нитки смѐтывания удалите. Карман приутюжьте. 
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Вколите или вметайте рукава в открытые проймы изделия, втачайте. Припуски швов 
обметайте, заутюжьте в сторону изделия. 

 
Отстрочите проймы в край по лицевой стороне изделия, приутюжьте. 
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Единой строчкой стачайте боковые срезы изделия и срезы рукавов. Припуски швов 
обметайте, разутюжьте. 

 
Продублируйте детали манжет на половину их ширины. Заутюжьте манжеты вдоль 
пополам, изнанкой внутрь. 
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Ориентируясь по разметке, заложите складку по низу рукава, заколите еѐ булавкой 
или застрочите вспомогательной строчкой. 
Притачайте продублированную сторону манжеты к лицевой стороне рукава. 

 
Отверните концы манжет на лицевую сторону, обтачайте. Припуски швов в уголках 
высеките наискосок, не доходя до строчки 0,2 см. Припуски с дублерином высеките 
близко к строчке. 

 



shkatulka-sew.ru  #Sten815 #Стен815 

 

31 

 

Выверните, выправьте манжеты на лицевую сторону. Припуски шва притачивания 
манжет заметайте в сторону манжет. 
Подверните открытый срез внутренней стороны манжеты на 1 см в сторону изнанки 
и в таком виде приметайте ко шву притачивания с изнанки рукава, перекрывая его 
на 0,1-0,2 см. 

 
Отстрочите манжеты в край по периметру с лицевой их стороны. Нитки смѐтывания 
удалите. Манжеты приутюжьте. 
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Сложите изделие пополам, изнанкой внутрь, уравняйте и сколите по срезам, при 
необходимости выполните осноровку. 

 
Продублируйте верхний пояс. 
Сложите верхний и нижний пояс вместе, лицом к лицу, между ними вложите низ 
верхней части комбинезона так, чтобы верхний пояс «смотрел¬ на лицевую сторону 
изделия, уравняйте детали по срезам, сколите, стачайте. 
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Обратите внимание: перед притачиванием нужно срезать концы нижнего пояса на 
1 см. 

 
Отверните детали пояса вниз. Выметайте шов притачивания пояса. 
При необходимости выполните осноровку срезов пояса. 
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Карманы брюк заготовьте аналогично карманам лифа. 

 
Отстрочите сгибы карманов с лицевой и с изнаночной стороны. 
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Ориентируясь по разметке, приколите карманы на задние половинки брюк. 

 
Настрочите карманы в край. Настрочите закрепки в уголках кармана. Приутюжьте 
карманы в готовом виде. 
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Продублируйте верхние клапаны карманов задних половинок брюк. 
Сложите их попарно с нижними клапанами, лицом к лицу, уравняйте по срезам, 
сколите, стачайте. 
Припуски швов в уголках высеките наискосок, не доходя до строчки 0,2 см. 

 
Выверните, выправьте клапаны на лицевую сторону, выметайте по швам с 
переходным кантом шириной 0,1-0,2 см из верхнего клапана в сторону нижнего, 
приутюжьте. Отстрочите клапаны по лицевой стороне. Нитки вымѐтывания удалите, 
клапаны ещѐ раз приутюжьте. 
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Приколите клапаны к верхним срезам задних половинок брюк. 

 
Сверху приколите или приметайте кокетки. 
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Притачайте кокетки. Припуски швов обметайте, заутюжьте в сторону кокетки. 
Отстрочите швы в край по лицевой стороне кокеток, приутюжьте. 
Утюгом оттяните средние и шаговые срезы задних половинок брюк до появления 
слабины. 

 
Сложите задние половинки вместе, лицом к лицу, уравняйте по средним срезам, 
сколите, стачайте. Припуски шва обметайте, заутюжьте в одну из сторон. 
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Отстрочите средний шов в край по лицевой стороне изделия, приутюжьте. 

 
Стачайте коленные вытачки на передних половинках брюк. 
Заутюжьте их навстречу друг другу. 
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Продублируйте припуски подгибки верха на деталях боковых карманов, обметайте 
срезы. Заутюжьте подгибку в сторону изнанки. 

 
Обтачайте уголки карманов. Припуски швов во внутренних уголках рассеките, не 
доходя до строчки 0,2 см. Припуски выступающих уголков срежьте наискосок, не 
доходя до строчки 0,2 см. 
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Выверните уголки. Заметайте срезы кармана на ширину припуска в сторону изнанки. 
Заметайте подгибку входа в карман. 

 
Заутюжьте карман по линиям разметки. 
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Застрочите подгибку входа в карман, а также сгибы кармана в край с лицевой и с 
изнаночной стороны кармана. 

 
Ориентируясь по разметке, приколите карманы к деталям переда, притачайте в 
край. 
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Обметайте средние срезы передних половинок брюк, стачайте их между собой от 
контрольной отметки вниз. 

 
Обметайте боковые срезы половинок брюк, стачайте их между собой. Припуски 
швов разутюжьте. 
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Частой зигзагообразной строчкой настрочите закрепки по концам боковых 
карманов переда. 

 
Обметайте шаговые срезы половинок брюк, стачайте их между собой, оставив 
незашитые участки по низу брючин для вдевания резинки. Припуски швов 
разутюжьте. 
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Обметайте срезы низа брючин. Заметайте подгибку низа в сторону изнанки, 
застрочите. 

 
Нитки смѐтывания удалите, низ брюк приутюжьте. 
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Клеевыми кромками продублируйте срезы борта лифа изделия и средние срезы 
передних половинок брюк до контрольной метки. 
Обметайте срезы борта и пояса. 

 
Притачайте брюки к нижнему срезу верхнего пояса. 
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Обметайте нижний срез нижнего пояса. 
Припуски шва притачивания брюк заметайте в сторону пояса. 
Приметайте нижний пояс насквозь к изделию. 

 
Отстрочите пояс в шов притачивания. 
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Нитки смѐтывания удалите. Пояс приутюжьте. 

 
С изнанки изделия вденьте резинку в пояс, закрепите поперечными строчками по 
линиям разметки. 
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Рассеките припуски среднего шва брюк наискосок, как показано на фото. 

 
Притачайте конец молнии между рассечками. 
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Разворачивая в уголках рамки застѐжки, притачайте молнию к срезам борта. 

 
Швы притачивания молнии заметайте, приутюжьте. Проверьте симметричность 
расположения швов изделия относительно молнии. 
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Отстрочите молнию. Нитки смѐтывания удалите, застѐжку приутюжьте. 

 
Втачайте нижний воротник в горловину. 
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Припуски шва втачивания воротника заметайте в сторону воротника. 
Подверните нижний срез верхнего воротника на 1 см в сторону изнанки и в таком 
виде приметайте ко шву притачивания с изнанки изделия, перекрывая его на 0,1-0,2 
см. 

 
Отстрочите воротник. Нитки смѐтывания удалите, воротник приутюжьте. 

 



shkatulka-sew.ru  #Sten815 #Стен815 

 

53 

 

Разметьте и выметайте петли на манжетах, пришейте пуговицы. 

 
Вставьте резинку по низу брючин. Стачайте еѐ концы в кольцо. Равномерно 
распределите резинку внутри брючин. 

 
Отутюжьте изделие в готовом виде. 
Носите с удовольствием! 
 

Понравилась выкройка? Тогда ждѐм ваши ФОТО-ОТЗЫВЫ: 

 на нашем сайте: https://shkatulka-sew.ru/pattern/vykroyka-kombinezona-sten815/  

 в соцсетях с хэштегом #Sten815 и #Стен815 

https://shkatulka-sew.ru/pattern/vykroyka-kombinezona-sten815/
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