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топ 

Люси9028 
Выкройка детского топа малого объёма, прилегающего силуэта, отрезного выше линии 
талии, выполненного на частичной подкладке. Перед состоит из основной детали и 
оборки-баски, присборенной по верхнему срезу, переходящей с переда на спинку. Спинка 
состоит из центральной вставки, присборенной на нитку-резинку, бочков и оборки-баски, 
присборенной по верхнему срезу, переходящей со спинки на перед. Горловина топа - 
квадратной формы, обработана подкладкой. Проймы топа декорированы втачными 
крылышками, обработаны подкладкой. Длина топа - до линии бёдер. 

 

 

 

СОСТАВ 
КОМПЛЕКТА 
ЛЕКАЛ 
 

* Выкройки даны с 
припусками на 
швы. Они 
обозначены 
двойным 
контуром. Вы 
можете 
самостоятельно 
изменить ширину 
припусков, исходя 
из свойств 
выбранного 
материала или 
своих целей. 

 

ВЕЛИЧИНЫ ПРИБАВОК НА ОСНОВНЫХ УЧАСТКАХ 
ИЗМЕРЕНИЙ 

Прибавка к обхвату груди с учетом 
сборки на резинку по спинке 

в полном объеме  

Прибавка к обхвату талии 
(условно) с учетом сборки на 

резинку по спинке 

в полном объеме  
16,2 - 22,5 см 17,4 - 26,2 см 
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ЗАМЕРЫ КЛЮЧЕВЫХ ПАРАМЕТРОВ, РАСХОД ТКАНИ 

Замеры лекал выполнены без учета припусков на швы. Все замеры указаны в 
сантиметрах. 
 

 

A - ширина на уровне 
груди в полном обхвате 

B - ширина на уровне 
притачивания оборки в 
полном обхвате 

C - длина изделия по 
средней линии спинки 

 

рост, см A B C 

92 71,8 71,6 19,8 

98 72,7 72,1 20,7 

104 73,5 72,5 21,6 

110 74,4 73,0 22,5 

116 75,2 73,4 23,4 

122 78,7 76,2 25,1 

128 82,1 79,0 26,7 

134 85,6 81,8 28,4 

140 89,1 84,6 30,0 

146 92,5 87,4 31,7 

152 96,0 90,2 33,3 

 

Внимание: расчет выполнен для однотонной ткани без рисунка, без учета 
направления ворса и возможной усадки! Усадка может достигать 15-20% от длины 
материала. Обязательно учитывайте это и берите с запасом. 
 

В таблице представлены разные варианты расхода на разные ширины материала. 
Пожалуйста, выберите свою ширину материала и нужный размер. 
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размер 
основная ткань при 
ширине 130 см, см 

основная ткань при 
ширине 140 см, см 

основная ткань при 
ширине 150 см, см 

92 53 54 48 

98 65 58 50 

104 67 59 59 

110 66 63 56 

116 69 75 69 

122 71 81 69 

128 76 73 66 

134 77 76 82 

140 80 80 93 

146 85 96 81 

152 112 100 83 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ ТКАНИ 

Для пошива изделия можно использовать ткани блузочной и плательно-блузочной 
групп, средней поверхностной плотности, формоустойчивые, отличающиеся малой 
сминаемостью, с высокими или средними гигиеническими или гигроскопическими 
свойствами, с натуральными, искусственными, синтетическими или смешанными 
волокнами в составе. 

Пример: плательная ткань крэш, муслин, плательный хлопок, поплин, вискоза и др. 

РАСКРОЙ 
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Дублерин: 
1. Дублерин подкладки переда – 1 дет. со сгибом, 
2. Дублерин подкладки бочка спинки – 2 дет. 
 

Припуски на швы 

 

Все детали изделия даны с необходимыми припусками на швы. 
 

Образец топа был отшит из плательной ткани крэш. 
 

ОБОРУДОВАНИЕ И ИНСТРУМЕНТЫ 

 
Бытовая швейная машинка; 

 
Оверлок 3-ниточный; 

 
Утюг с паром или без, утюжильный стол или гладильная доска; 

 

Машинные иглы, соответствующие типу ткани (для тонких тканей), булавки для 
закалывания или маленькие зажимы; 

 
Ножницы для бумаги и ножницы для раскроя; 

 
Проутюжильник (сетка для ВТО или лоскут х/б ткани). 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И ФУРНИТУРА 

 
Нитки для бытовой машины и оверлока; 

 
Дублерин; 

 
Нитка-резинка. 
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ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ОБРАБОТКИ 
Раскрой 

Выкроите детали изделия согласно спецификации. 
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Обработка плечевых срезов 

Стачайте плечевые срезы деталей переда и бочка спинки между собой, припуски 
швов разутюжьте. 
Аналогичным образом обработайте плечевые срезы подкладки изделия. 
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Дублирование подкладки изделия 

При необходимости продублируйте подкладку изделия, как показано на фото. 
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Монтаж изделия и подкладки 

Сложите изделие и подкладку вместе, лицом к лицу, уравняйте по срезам 
горловины, совместите по швам, сколите, стачайте от одной контрольной метки на 
спинке до другой. Припуски шва в уголках рассеките наискосок, не доходя до 
строчки 0,1-0,2 см. 
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Выверните изделие на лицевую сторону. Выметайте горловину с переходным 
кантом шириной 0,1-0,2 см из изделия в сторону подкладки, приутюжьте. 
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Осноровка пройм изделия 

Сколите изделие и подкладку между собой по срезам пройм, осноровите. 
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Заготовка крылышек 

Обметайте внешний срез крылышка, подверните его на ширину припуска в 
сторону изнанки, застрочите, приутюжьте. 
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Проложите по 2 крупных вспомогательных строчки по открытым срезам 
крылышек. Стяните нитки, формируя сборку. 
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Монтаж крылышек с изделием 

Наложите крылышко на изделие, лицом к лицу, уравняйте по срезам проймы, 
приколите или приметайте, совмещая контрольные метки между собой. 
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Обработка пройм 

Сложите изделие и подкладку вместе, лицом к лицу, уравняйте по срезам пройм, 
сколите или сметайте между собой. 
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Стачайте срезы пройм изделия и подкладки между собой, припуски шва рассеките 
на скруглениях, не доходя до строчки 0,1-0,2 см. 
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Выверните изделие на лицевую сторону. 
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Выметайте проймы изделия на ребро, приутюжьте. 
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Заготовка вставки спинки 

Обработайте один продольный срез вставки спинки московским швом, 
приутюжьте. 
Выполните разметку под отделочные строчки на лицевой стороне вставки. 
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Отстрочите вставку по линиям разметки, используя в качестве челночной нити 
нитку-резинку. 
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Монтаж вставки с изделием 

Приметайте вставку к бочкам спинки. 
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Оберните одну деталь бочка спинки подкладкой, сложив их лицом к лицу, 
уравняйте по срезам, сколите, стачайте. 
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Затем аналогичным образом обработайте второй бочок спинки. 
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Выверните изделие на лицевую сторону, выметайте по швам спинки, приутюжьте. 
При необходимости осноровите боковые срезы изделия и подкладки. 
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Обработка боковых срезов изделия 

Единой строчкой стачайте боковые срезы основного изделия и подкладки. 
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Припуски швов заутюжьте в сторону переда. 
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Заготовка оборки-баски 

Стачайте оборку-баску в кольцо по коротким срезам. Припуски шва обметайте, 
заутюжьте в одну из сторон. Обметайте срез низа оборки, заметайте на ширину 
подгибки в сторону изнанки, застрочите, приутюжьте. 
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Проложите 2 крупных вспомогательных строчки по верхнему срезу оборки. 
Стяните нитки, формируя сборку. 
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Монтаж оборки с изделием 

Сметайте нижние срезы изделия и подкладки между собой. 
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Равномерно растягивая вставку спинки, приколите или приметайте оборку по низу 
изделия. 
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Притачайте оборку к изделию. Припуски шва обметайте, заутюжьте вверх. 

 

  



shkatulka-sew.ru  #Lucy9028 #Люси9028 

 

32 

 

Отделка 

Строчкой в край отстрочите горловину, проймы и шов притачивания оборки с 
лицевой стороны изделия. 
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Нитки смётывания удалите. Изделие отутюжьте в готовом виде.  
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Понравилась выкройка? Тогда ждём ваши ФОТО-ОТЗЫВЫ: 

 на нашем сайте: https://shkatulka-sew.ru/pattern/vykroyka-topa-lyusi9028/  

 в соцсетях с хэштегом #Lucy9028 и #Люси9028 

https://shkatulka-sew.ru/pattern/vykroyka-topa-lyusi9028/
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