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6oan

WT240417

BbikpoWiKka >eHCKOro TPUKOTaxXHOro 6oan 2 B 1, Manoro ob6bEma, npusieratoLLero cuayaTa.

Mogaensb 1:

MNepea v cnuHKa LenbHble, 6e3 GopMOObpasyoLLMX KOHCTPYKTUBHBIX 31eMeHTOB. fOpaoBMHa
odopmMieHa BTauHbIM BOPOTHUKOM-CTOMKOW. PykaBa - BTauHble, ANMHHbIE, y3KMe. 3aCTéXKa - Ha
pybalueyHble KHOMKK, pacnofioXeHa no Hu3y 6oaw.

Moaensb 2:

Mepea v cnuHKa LenbHble, 6e3 GopMOobpasyoLMX KOHCTPYKTUBHBIX 31€MEHTOB. BepxHsas yactb
604n BbiNONHEHa Ha bpeTensax. BepxHue cpesbl nepeaa, CNMHKK 1 NporiM 0bpaboTaHbl
TPUKOTaXHbIMM Berkamu. 3acTéxxka - Ha pyballeyHble KHOMKKW, PacnoaoxXeHa no Hu3y 6oau.

| = COCTAB  KOMIIEKTA
JIEKA

* BbIKPOWKW fAaHbl C MPUNyckamMu Ha
webl. OHM o0603HauyeHbl ABOWHbLIM
KOHTYpOM. Bbl MOXeTe caMOoCTOATENbHO
N3MEHWTb LUNPUHY MPUMYCKOB, NUCXOAA
13 CBOWUCTB BbIBPAHHOIo MaTepuana nam
CBOUX LileNewn.

BE/IMYNHbBI MPUBABOK HA OCHOBHbIX YYACTKAX
N3MEPEHUNI

Mpunbaska k 0bxBaTy rpyamn  [Npubaeka k ob6xBaTty Tanmm
B MOJHOM o6beme B NOJIHOM Oobbeme

MUHYC 9,6 - MUHYC 6,6 CM MUHYC 4,8 - 3 cm
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SAMEPbI K/TKOYEBBIX MAPAMETPOB, PACXO/J TKAHWU

* be3 yyeTa NpunyckoB Ha LUBbI.

AnvHa AnvHa
n3genna no | 3zenna no
cpeaHeun cpeaHeun Wgsre || Wersme WnpwrHa
PoctoBasd| AuHUM NNHUN AnvHa pyKaBa Ha
Pasmep | rpynna, | CAMHKW 3@ | CMWHKM 3a e s pyKaBa, ypoBHe
Ha YpOBHE | Ha YpOBHe <
M BbIYETOM BbIHeTOI\iI’ O @ || T @ M HM)KHueI/I TOYKM
BOPOTHMKa | HpeTenen NPOWNMBbI, CM
(BapwaHT 1), | (BapmaHT 2),
™ M
156-160 72,0 51,5 57,4
161-165 73,8 53,3 58,9
40 166-170 75,5 55,0 734 5,2 60,4 24,8
171-175 77,3 56,8 61,9
176-180 79,0 58,5 63,4
156-160 73,3 52,4 57,4
161-165 75,1 54,1 58,9
42 166-170 76,8 55,9 77,1 62,0 60,4 26,2
171-175 78,6 57,6 61,9
176-180 80,3 59,4 63,4
156-160 74,6 53,3 57,3
161-165 76,4 55,0 58,8
44 166-170 78,1 56,8 80,7 66,7 60,3 27,6
171-175 79,9 58,5 61,8
176-180 81,6 60,3 63,3
156-160 76,0 54,1 57,3
161-165 71,7 55,9 58,8
46 166-170 79,5 57,6 84,4 71,5 60,3 29,1
171-175 81,2 59,4 61,8
176-180 83,0 61,1 63,3
156-160 77,3 55,0 57,3
161-165 79,0 56,8 58,8
48 166-170 80,8 58,5 88,1 76,2 60,3 30,5
171-175 82,5 60,3 61,8
176-180 84,3 62,0 63,3
156-160 78,6 55,9 57,2
161-165 80,4 57,6 58,7
50 166-170 82,1 59,4 91,7 81,0 60,2 31,9
171-175 83,9 61,1 61,7
176-180 85,6 62,9 63,2
52 156-160 79,9 56,8 95,4 85,7 57,2 33,3
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161-165 81,7 58,5 58,7
166-170 83,4 60,3 60,2
171-175 85,2 62,0 61,7
176-180 86,9 63,8 63,2
156-160 81,3 57,6 57,2
161-165 83,0 59,4 58,7
54 166-170 84,8 61,1 99,1 90,5 60,2 34,8
171-175 86,5 62,9 61,7
176-180 88,3 64,6 63,2
156-160 82,6 58,5 57,1
161-165 84,3 60,3 58,6
56 166-170 86,1 62,0 102,7 95,2 60,1 36,2
171-175 87,8 63,8 61,6
176-180 89,6 65,5 63,1
156-160 83,9 59,4 57,1
161-165 85,7 61,2 58,6
58 166-170 87,4 62,9 106,4 100,0 60,1 37,6
171-175 89,2 64,7 61,6
176-180 90,9 66,4 63,1
BHMMaHwWe: pacyeT BbIMOJHEH ANA OA4HOTOHHOrO TpMKOTaxa 6e3 pucyHka, 6e3 yuerta
HamnpaBaeHMa BOpca 1 BO3MOXHOW ycaaku! Ycagka moxet gocturatb 15-20% OT AnnHbI
mMaTepunana. Obsa3aTeNbHO yumTbIBaNTe 3TO M Bepute C 3anacom.
B Tabnve npeacTaBaeHbl pa3Hble BapuaHTbl pacxoja Ha pasHble WUPWHbI MaTeprana.
Mo>kanyncra, BbibepuTe CBOIO LWMPUHY MaTepuana n Hy>HbI pasmep.
BapuvaHT 1, | BapwaHT 2, | BapuaHT 2,
pocToBas BapuanT 1, | Bapuant 1, TPUKOTaX | TPUKOTaX | TPUKOTaX BapUaHT 2,
e TPUKOTaX | TPUKOTax T o T TPUKOTaX
Npw WKPUHE [NPpU LUMPUHE npu WMpUHe
M 140 cm, cm | 150 cm, cm | Ly PYRE | WMPARE | WUPHRE 1 980 o, om
' ' 180 cm, cM | 140 cm, cm | 150 cm, cm '
156-160 83 83 83 85 85 85
161-165 85 85 85 85 85 85
40 166-170 87 87 87 85 85 85
171-175 88 88 88 85 85 85
176-180 90 90 90 85 85 85
156-160 85 85 85 88 88 88
161-165 86 86 86 88 88 88
42 166-170 88 88 88 88 88 88
171-175 90 90 90 88 88 88
176-180 92 92 92 88 88 88
44 156-160 106 86 86 92 92 92
161-165 118 88 88 92 92 92
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166-170 121 90 90 92 92 92
171-175 103 91 91 92 92 92
176-180 125 93 93 92 92 92
156-160 125 109 88 95 95 95
161-165 127 89 89 95 95 95
46 166-170 131 91 91 95 95 95
171-175 134 93 93 95 95 95
176-180 139 96 95 100 95 95
156-160 127 121 89 98 98 98
161-165 129 111 91 98 98 98
48 166-170 135 125 93 98 98 98
171-175 136 123 94 101 98 98
176-180 140 131 96 98 98 98
156-160 127 127 91 102 102 102
161-165 132 131 92 102 102 102
50 166-170 135 134 94 102 102 102
171-175 138 133 96 106 102 102
176-180 141 141 98 105 102 102
156-160 129 129 92 105 105 105
161-165 147 133 94 105 105 105
52 166-170 150 135 95 105 105 105
171-175 143 140 97 109 105 105
176-180 141 143 99 108 105 105
156-160 135 127 93 109 109 109
161-165 147 130 95 109 109 109
54 166-170 140 133 97 109 109 109
171-175 143 136 99 110 109 109
176-180 148 139 100 112 110 109
156-160 136 136 108 112 112 112
161-165 139 140 110 112 112 112
56 166-170 148 135 113 114 112 112
171-175 151 145 115 112 112 112
176-180 158 141 116 115 112 112
156-160 150 137 119 115 115 115
161-165 147 141 121 116 115 115
58 166-170 144 144 124 115 115 115
171-175 148 146 127 118 118 115
176-180 150 150 130 119 115 115
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PEKOMEHAALKW 1O BbIBOPY TKAHU

Ans nowwvea 6041 MOXHO MCMNOAb30BaTb CUAbHO PaCTAXMMblE TPMKOTaXHbIE MOJIOTHA
cpesHen NOBEPXHOCTHOW NMIOTHOCTU, POPMOYCTOMUMBDBIE, OTIMYAROLLNECH MaoOn
CMWHaAEMOCTbHO.

Mpumep: XOPOLLO PaCTAXMMBIA TPUKOTaX NanLua, KyampHasa rnagp ¢ nankpon 9% v ap.

PACKPOW

OCHOBHOW TPUKOTaX

([ 1 | BOPOTHUK - 1 A€T. ¢ ABYMS crubamm
( 2 ) cnuHka - 1 ger. co crubom

(3 ) nepep - 1 €. Co Cru6om

4 t} pykas - 2 Oer.

OCHOBHOU TPUKOTaX

CnuHKa - 1 get. co crmbom
nepea - 1 aet. co crubom

obTtauka nepena - 1 get. co crubom

obTauka cnuHku + bpetens - 1 AeT. co crnbom

Mpunyckun Ha WBbI
Bce getanu vsgenvsa nmerotr Heob6XoANMbIe MPUMYCKM Ha LUBbI.

ObpaseL, 60au 6bI1 OTWNT U3 TPUKOTAXKA «1anLia».
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OBOPYAOBAHUWE N NHCTPYMEHTDbI

BbiToBas WBeNHas MalUNHKa;
OBepaoK 4-HUTOYHbIN;
PacnowmnBanbHasa MawuvHa (4158 BapmMaHTa € pykaBaMy 1 BOPOTHUKOM);

YTHOr ¢ MapoMm mau 6e3, yTHXKUAbHBINA CTON UAW FNajUAbHAs AOCKa;

MaLllunHHbIe nrasbl, COOTBETCTBYHOLLUE TUMY TKAHU (,D,J'IFI TpI/IKOTa)Ka), 6yfIaBKI/I And
3aKaJibIBaHUA NN Mal€HbKNEe 3a>XNMbl;

HO)KHI/ILI,bI And 6y|v|ar|/| N HOXXHWLbI ANA PAaCKPOH,

THKELEB R R

MpoyTtoxmnbHKK (ceTka ans BTO nam nockyT x/6 TkaHw).

AOMNOJHUTE/IbHBIE MATEPUAJIBI 1 ©QYPHNTYPA

BapunaHT ¢ pyKkaBaMy 1 BOPOTHUKOM
HuTKM ans 6bITOBOM MalUMHbI, OBEPAOKA, PacnoLMBaNbHOW MaLUWHbI;
AybnepunH Ha TPUKOTaXKHOW OCHOBE;

KneeBasa nayTunHka;

Olugugh ~

o)

PybalieyHble KHOMNKM - 2 LWT.

AONOJHUTE/IbHBIE MATEPUAJIBI 1 ©QYPHNTYPA

BapuaHT ¢ 6petensmm
&> Hwutkun ans 6biTOBOM MawmMHBI U OBEPAOKa;
AybnepunH Ha TPUKOTaXKHOM OCHOBE;
Kneesaa naytuHka;

ﬂpecc UWan wimnnubl 414 YCTaHOBKN KHOMOK;

® B EFE %

PybalueyHble KHOMKK - 2 LWT.
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TEXHOJTOTMYECKAA MOC/IEAOBATEJ/IBHOCTb
OBPABOTKU

BapuaHT ¢ pykaBaMu 1 BOPOTHUKOM
BbikpouTe feTanu nsgenna cornacHo cneumbukaymn.

r

-

Ha pykaBax cHauana 3ayToXKbTe MPUMNYCK Ha NOArMOKY HM3a B CTOPOHY M3HaHKK, 3aTeM
BJIOXMTE MAYTUHKY MEXAY NPUMYCKOM Y CaMUM PYKaBOM W1 NPOYTHOXbTe. Takas ¢purkcaums
NOArMOKN C NMOMOLLBIO KJ€EeBOW NayTUHKW NPesoTBPaTUT BbITATMBaHWE Kpas pykaBa B
npoLiecce ero JanbHenwen obpab
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OTcTpounTe HU3 pyKaBa Ha PacnoLMBasbHON MaLUNHE, HauMHaA CTPOYKY C HE6ObLIOTO
Kycouka, a nocse o6paboTkm nepBOro pykasa cpasy NOANOXUTE BTOPOM.

Ecan nnanmpyetcs obpabaTbiBaTh HU3 PyKaBOB Ha LUBEMHOW MalUVHe, TO CHayana cnesyet
obmeTaTb Cpe3 HM3a pykaBa Ha OBEpJIOKE, a 3aTeM BEPHYTbCA K NpeablayLLeMy MyHKTY.

an/IyTI-O)KbTe HN3 PyKaBOB B TOTOBOM BUAE.
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Cnoxunte 4AeTaan nepeda N CnNUHKM BMECTE, TNLOM K JINLYy, ypaBHﬂI‘/JITe Mo njae4yeBbiM
cpe3am, CKonnTe.

CrauauiTte cpesbl geTanein mexzay cobon Ha OBEpPNIOKE CO CTOPOHbI CMIUHKMW, NOAK/IaAbIBas
B LUOB CMJINKOHOBYHO Pe3MHKY (He HaTarneas ee).

10
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Mpunyckn WBOB 3ayTHOXbTe B CTOPOHY nepega.

BOpOTHI/IK ChoXuTe nononam, MMUOM BHYTPb, ypaBHﬂI\/’ITe N CKOJIUTE MO KOPOTKUM Cpe3aM.

11
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CrauaviTte cpe3bl BOPOTHMKA MeXay cObon Ha OBepoKe.

Pa3noxute Npunycku WBa BOPOTHMKA B Pa3Hble CTOPOHbI OTHOCUTENbHO CEPEefVHbI ero
LWUNPUHBI, MPUYTHOXbTE.

CnoxxuTe BOPOTHWK BAOb MOMOAAM, U3HAHKOW BHYTPb, MPUYTHOXbTE MO Crmby.

) W @i leie

12
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Pazzenvte ANNHY Cpe3a BOPOTHWUKA M Cpe3a ropsIoBUHbI Ha 4 paBHbIX YacTy, NMOCTaBbTe
KOHTPO/IbHble OynaBKMU.

ikl

Bnoxute BOPOTHUK B TOPNOBUHY U3aenmnd, IMuom K anuy, ypaBHFII‘/JITe no cpe3sam, BKONNTE.

13
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Brauante BOPOTHMK B rop/ioBUHY. KOHeL, CTpOYKM CpsAYbTe B LLOB.

Mpunyckn WBa 3ayTHoXXbTe B CTOPOHY U3AeNns.
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BkonnTe pykaBa B OTKpbITble MPONMbI U3AeNVA.

"S-

Brauawre.
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Mpunycku WBa 3ayTHoXbTe B CTOPOHY pyKaBsa.

CnoxunTe nsgenne nMLLEBON CTOPOHOW BHYTPb, ypaBHANTe No HOKOBLIM Cpe3aM 1 cpesam
pyKaBOB, CKOAUTE.

16
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CrauaviTte cpesbl nsgenvs.

KOHLbI CTPOUKM CNpsYbTE B LIOB.

17
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Mpunyckn WBOB 3ayTHOXbTe B CTOPOHY CMINHKW.

UTE NONOXKEHNE NPUMNYCKOB LWBOB MO HN3Y PYyKaBOB.

[

dukempy

o

M CTPOYKOW 3a

v

3aKpenoyHo

18
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MpoaybavpyrTe y4acTkn Nog KHOMKN C U3HAHKW N3aenuns.
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O6wmeTanTe HUXHME cpe3bl 3acTexKn. OTBEepPHUTE MPUMYCKN NMOA 3aCTEXKY Ha NNLEBYHO

CTOPOHY, 3aKONNTE, KaK NOKa3aHO Ha q)OTO.

19
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ObTauante NpUNyCcKM NOZA 3aCTeXKY MPAMOK CTPOUKOMU.

Mpunycku LWBOB B Yroakax BblCEKUTE HaUCKOCOK, He foxoasa Ao cTpoyku 0,2 cm. Mpunyckm
C AybnepnHOM BbicekMTe BAN3KO K CTPOUKE.

20
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Ob6wmeTaiTe cpe3bl BbIPE30B A5 HOT, BKIajblBas B LUOB C/lerka pacTAHYTYH CUIMKOHOBYHO
NeHTy.

YacTb CTPOUKM pacnycTnUTe 1 3aBAXUTE Y3ENKOM.

m—n .

-

e

21
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BbiBepHWTE, BbiMpaBbTe NPUMYCKN 3aCTEXKN Ha ANLEBYHO CTOPOHY, MPUYTHOXbTE. BHYTpb
BJIOXKMNTE KNEeeBYO MayTUHKY 1 eLle pa3 NpuyTHOXbTE.

an/II'IyCKI/I Bblpe30B ANA HOr noaBepHuUTe B CTOPOHY WM3HAHKW U3AENNA U 3ameTanTe
PYy4YHbIMUW CTEXKaMWN.

22



shkatulka-sew.ru #WT240417

OtcTpounTe 3acTexky, PUKCMpysa OTIETHOW Kpaun ee npunycka.

23
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MpuyTroXbTeE LWBbLI B TOTOBOM BUJE.

24
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OTyTIOXbTE U3Z€eNne B FTOTOBOM BUJE.

Hocute c yaosonbctnem!

25
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TEXHOJIOTNYHECKAA NMOC/EAOBATE/IBHOCTb
OBPABOTKU

BapuaHT c 6peTenamm
BbikpowuTe feTanu nsgenna cornacHo cneuudukaumun.

MpukonnTe 6eiky B 3 CI0XEHUA K Cpe3y ropa0BMHbI Nepesa.
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MputavanTte 6eriKy Ha pacnoLwnBasIbHOW MalUWHE Y3KOW ABYXUTONbHOW CTPOYKOW.

V] ,

C W3HaHKM U3aenus cpexXbTe MU3UWKU LUMPUHBI Gerikn, He 3ajeBas CTPOUKy eé
npuUTaunMBaHus.

27
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Cnoxunte AeTaan nepejga U CNMHKM BMeCTe, JIMUOM K Ly, ypaBHﬂI\/JITe no 60oKoBbIM
cpe3am, CKonnTe.

Crauavite cpesbl nsgenma mexay cobon Ha oBepaoke.

28
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Mpunyckn WBOB 3ayTHOXbTe B CTOPOHY CMINHKW.

3aroToBbTe 6petenu 1 06Tauky NPOVMbI U CMIMHKW, CIOXWB MOAOCKY TKaHW B YETBEPO U
3akonoB bynaBkamu.

29
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Cnerka pactarnsas 6erky, MpMKOanTe eé No cpesam MPouM M CMINHKMN.

r]pl/l KenaHnn 6e|7||<y MO>XHO NMPUMETAaTb PYyYHbIMU CTEXXKaMMW.

30
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3unrsaroobpasHon CTPOUKON (ANVHOW M LUIMPUHOW 3 MM) 3acTpoumnTe Kpas bpetenen.

C nepBow bpeTenv nepeBeauTe CTPOUKY Ha MPOMMY, CMINHKY, BTOPYHO NPOKMY M 3aTeM Ha
BTOpYto bpeTesb.

31
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HuTtkn cMétbiBaHua yaanute. LLloB npuyTioxXbTe.

—

NS
AV N

YTOouHUTE ANVMHY W pacrnosnoxeHwe bpeTenen Ha npumepke. lNMpukonnte Hpetenn ¢
M3HaHKW CMUHKW.

32
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YacTon 31raaroobpasHomn CTPOUKOM HacTpounTe BpeTesib MO BEPXHEMY U MO HUXKHEMY
Kparo 6erKn CMHKMN.

33
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MpoaybanpynTe NPUNYCKK MOJ 3aCTEXKY.

Ob6meTanTe cpesbl NPUMYCKOB MOJ 3aCTEXKY.

OTBepHUTE NPUNYCKM Ha ANLEBYHO CTOPOHY, 3aKoauTeTe No HOKOBbLIM Cpe3aM 3aCTEXKM.

34
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ObTauante 3aCTEXKY.

Mpunyckn WBOB B Yro/ikax CpexXbTe HAaUCKOCOK, He Aoxoaa A0 cTpoukm 0,2 cm.

Mpunyckn c aybnepnHOM BbiceknTe BAN3KO K CTPOUKE.

35
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Ob6meTaiTe cpesbl BbIPE30B A1 HOT Ha OBEPJIOKE, BKNaAbIBas B LLOB CUIMKOHOBYHO IEHTY

R
‘h’é i

\ A

AN

|

e
\\

e

5. B

KoHup! cTpouek 3akpenute Ar06bIM ya06HbBIM crocobom.

36
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BbiBepHWUTE, BbiMpaBbTe MNPUMYCKM 3aCTEXKM Ha JNLEBYHO CTOPOHY, MPUYTIOXbTE,
BK/1afblBas BHYTPb K/€EBYIO NayTUHKY.
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MoaBepHUTE NPUMNYCKN BbIPE30OB AN HOT B CTOPOHY M3HAHKM Ha LUMPUHY OBMETOYHOM
CTPOYKM, 3aKONNTE, 3aMeTauTe.

3acTpounTe Bbipe3bl A4S HOT 3Mr3aroobpasHoOn CTPOUKOM (AMHA CTPOUKM — 5 MM,
LWMPUHA — 3 MM) MO NMLLEBOM CTOPOHE N3aenus.

38
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HuTtkn cMétbiBaHua yaanute. LLBbl npuyTrOXbTE.

39
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OTyTIOXbTE U3Z€eNne B FTOTOBOM BUJE.

MoHpaBwunack Bbikporka? Torga xaém Bawm ®OTO-OT3bIBbI:

O Ha HaweMm cauTe: https://shkatulka-sew.ru/pattern/vykroyka-bodi-wt240417/

QQ B coLceTax ¢ xawTerom #WT240417

40
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