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брюки карго 

KP120520 
Выкройка детских брюк карго умеренного объёма полуприлегающего силуэта. Передние 
половинки - с боковыми карманами с подрезными бочками, наколенными вытачками. 
Задние половинки — с фигурными кокетками, с прорезными карманами с клапанами. По 
бокам брюк расположены объёмные карманы-портфели с клапанами, переходящие с 
передних половинок брюк на задние. Верхний срез брюк обработан притачным поясом, 
частично выполненном с резинкой (по спинке). Застёжка — классический гульфик с 
молнией и обмётанная петля и пуговица на поясе. Длина брюк — до щиколотки. 

 

СОСТАВ 
КОМПЛЕКТА 
ЛЕКАЛ 
 
* Выкройки даны с 
припусками на швы. Они 
обозначены двойным 
контуром. Вы можете 
самостоятельно 
изменить ширину 
припусков, исходя из 
свойств выбранного 
материала или своих 
целей. 

 

ВЕЛИЧИНЫ ПРИБАВОК НА ОСНОВНЫХ УЧАСТКАХ 
ИЗМЕРЕНИЙ 

Прибавка к обхвату талии в 
полном объеме  

Прибавка к обхвату бедер в 
полном объеме  

6-12,5 см 5,2-12,3 см 
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ЗАМЕРЫ КЛЮЧЕВЫХ ПАРАМЕТРОВ, РАСХОД ТКАНИ 
*  Без учета припусков на швы. 

Внимание: расчет выполнен для ткани без учета направления ворса и возможной 
усадки! Усадка может достигать 15-20% от длины материала. Обязательно 
учитывайте это и берите с запасом. 

рост, см 
полный замер 

на уровне 
талии, см 

полный замер 
на уровне 
бедер, см 

длина брюк по 
боковому шву 

без учета пояса, 
см 

расход 
основной 
ткани при 

ширине 150 
см, см 

92 58,0 62,4 47,4 88,0 
98 59,7 65,0 51,4 95,1 

104 61,4 67,6 55,5 102,2 
110 63,1 70,2 59,5 109,2 
116 64,8 72,7 63,6 116,3 
122 66,5 75,3 67,6 123,4 
128 68,2 77,9 71,7 130,5 
134 70,0 80,5 75,7 137,5 
140 71,7 83,1 79,8 144,6 
146 73,4 85,7 83,8 151,7 
152 75,1 88,2 87,9 158,8 
158 76,8 90,8 91,9 165,8 
164 78,5 93,4 96,0 172,9 
170 80,2 96,0 100,0 180,0 

 
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ ТКАНИ 
Для пошива брюк подойдут плотные, формоустойчивые ткани средней 
поверхностной плотности, отличающиеся высокой износоустойчивостью, 
прочностью, низкой пиллингуемостью, высокими гигиеническими и 
гигроскопическими свойствами. 

Пример: хлопок сатин, джинса, лён, габардин. 

Также допустимо использование мало- и средне-растяжимого плотного трикотажа, 
например, плотного джерси, футера 3-нитка петля и т.п. В этом случае припуски на 
швы необходимо уменьшить до 7 мм, а застежку на гульфик с молнией можно не 
выполнять. 
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РАСКРОЙ 

 

   

 Основной материал: 
1. Передняя половинка — 2 дет., 
2. Кокетка спинки — 2 дет., 
3. Задняя половинка — 2 дет., 
4. Пояс — 1 дет. со сгибом, 
5. Откосок застёжки — 1 дет., 
6. Клапан заднего кармана — 2 дет., 
7. Бочок переда — 2 дет., 
8. Клапан накладного кармана — 2 дет., 
9. Накладной карман-портфель — 2 дет., 
10.  Бочок кармана-портфеля — 2 дет., 
11.  Обтачка заднего кармана — 4 дет. 

 
Подкладка: 

1. Мешковина бокового кармана — 2 дет., 
2. Мешковина заднего внутреннего кармана — 2 дет., 
3. Клапан заднего кармана — 2 дет., 
4. Клапан накладного кармана — 2 дет., 
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Дублерин: 
1. Пояс — 1 дет. со сгибом, 
2. Кромка бокового кармана – 2 дет. (выкраивается в виде долевой полоски 

шириной 1 см и длиной, равной длине входа в карман), 
3. Откосок застёжки – 1 дет. со сгибом, 
4. Гульфик – 1 дет. (выкраивается по детали передней половинки брюк), 
5. Клапан накладного кармана – 2 дет., 
6. Клапан заднего кармана – 2 дет., 
7. Долевик заднего кармана – 2 дет. (выкраивается в виде прямоугольника 

шириной 4 см и длиной, равной длине входа в карман плюс 4 см. 
Направление долевой в нём должно совпадать с направлением долевой в 
изделии), 

8. Обтачка заднего кармана — 4 дет., 
9. Кромка верха бокового накладного кармана — 2 дет. (выкраивается 

самостоятельно, по долевой, в виде полоски шириной 2 см и длиной, равной 
длине верхнего среза заготовленного кармана с застроченной складкой). 

 
Припуски на швы 

 
Все детали изделия даны с необходимыми припусками на швы. 
Образец брюк был отшит из плотного хлопка. 
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ОБОРУДОВАНИЕ И ИНСТРУМЕНТЫ 

 Бытовая швейная машинка; 

 Оверлок; 

 Утюг с паром или без, утюжильный стол или гладильная доска; 

 
Ручная и машинные иглы, соответствующие типу ткани (для средних тканей), 
булавки для закалывания или маленькие зажимы; 

 Ножницы для бумаги и ножницы для раскроя; 

 Проутюжильник (сетка для ВТО или лоскут х/б ткани). 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И ФУРНИТУРА 

 Нитки для бытовой машины; 

 Дублерин; 

 
Резинка в пояс; 

 
Пуговица; 

 
Брючная застежка-молния. 
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ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ОБРАБОТКИ 

 
Выкроите детали изделия согласно спецификации. 
На задних половинках продублируйте входы в карманы, проставьте контрольные 
нитки (места размещения карманов). 
Продублируйте обтачки карманов, заутюжьте каждую вдоль пополам, изнанкой 
внутрь. 

 
На лицевой стороне задних половинок брюк намелите рамку шириной 2,8 см. 

 



shkatulka-sew.ru    #KP120520 
 

8 
 

Приколите или приметайте обтачку сгибом к линии разметки. 

 
Притачайте обтачку на ширину лапки (0,7 см). 
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Аналогичным образом притачайте вторую рамку. 
Проверьте ширину рамки между строчками — 1,4 см. 

 
Разрежьте вход в карман, ведя линию реза посередине между строчками, выходя к 
уголкам наискосок, не доходя до строчки 0,2 см. 
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Выверните обтачку в сторону изнанки изделия. Притачайте мешковину к нижней 
обтачке строчкой в строчку её притачивания. 

 
Приутюжьте мешковину. 
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При необходимости обтачки сметайте встык, приутюжьте. 

 
Продублируйте и осноровите верхние клапаны задних карманов. 
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Сложите попарно верхние и нижние клапаны, лицом к лицу, уравняйте по срезам, 
сколите, стачайте. Припуски швов в уголках высеките наискосок. 

 
Выверните, выправьте клапаны на лицевую сторону, выметайте, фиксируя 
переходный кант шириной 0,1-0,2 см из верхнего клапана в сторону нижнего, 
приутюжьте. Отстрочите клапаны в край. 
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Нитки смётывания удалите, клапаны приутюжьте. 

 
Отстрочите нижнюю сторону рамки кармана в край. 
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Подложите клапан под верхнюю обтачку кармана, приколите или приметайте. 

 
Притачайте клапан строчкой в строчку притачивания верхней обтачки. Припуски 
шва обметайте. 
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Заправьте клапан внутрь кармана, сколите обтачки встык. 

 
С изнанки изделия накройте карман мешковиной. 
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Закрепите уголки кармана. 

 
Стачайте мешковины кармана между собой. 
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Срезы мешковин обметайте. 

 
Оставшуюся часть рамки кармана отстрочите в край. 
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Приутюжьте карманы в готовом виде. 

 
Притачайте задние кокетки к задним половинкам брюк. Припуски швов обметайте, 
заутюжьте в сторону кокетки. Отстрочите швы по лицевой стороне кокеток. 
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Сложите задние половинки брюк вместе, лицом к лицу, уравняйте по средним 
срезам, сколите, стачайте. Припуски швов обметайте, заутюжьте. 

 
С лицевой стороны отстрочите шов в край. 

 



shkatulka-sew.ru    #KP120520 
 

20 
 

На передних половинках брюк продублируйте срезы входов в карманы. 

 
Наложите мешковину бокового кармана на переднюю половинку, лицом к лицу, 
уравняйте по срезам входов в карманы, приколите, притачайте. 
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Отверните мешковину в сторону изнанки, выметайте, фиксируя переходный кант 
шириной 0,1-0,2 см из изделия в сторону мешковины, приутюжьте. Отстрочите вход 
в карман с лицевой стороны. 

 
Наметьте расположение входа в карман на лицевой стороне бочка. Наложите 
переднюю половинку брюк на бочок, изнанкой на лицо, совмещая обработанный 
край входа в карман с линией разметки, приколите. 
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С изнаночной стороны изделия мешковины кармана уравняйте по срезам, сколите, 
стачайте. Припуски шва обметайте, приутюжьте. 

 
Стачайте коленные вытачки с изнанки передних половинок, заутюжьте их вниз, 
отстрочите их в край с лицевой стороны. 
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Сложите попарно передние и задние половинки брюк, лицом к лицу, уравняйте по 
боковым срезам, стачайте. Припуски швов обметайте, заутюжьте в сторону задних 
половинок. 

 
Сложите накладные карманы пополам, лицевой стороной внутрь, застрочите 
складку по разметке по верху и внизу кармана. В центре кармана припуски складки 
сметайте вручную. 
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Разутюжьте складку на кармане. 
Продублируйте подгибку верха кармана. 

 
Обметайте верхний срез кармана, заутюжьте его в сторону изнанки на ширину 
подгибки, застрочите. 
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Притачайте бочок к боковым и нижнему срезам кармана, делай в уголки рассечки. 

 
Припуски шва притачивания бочка и внешний срез бочка обметайте. 
Шов притачивания бочка выутюжьте на ребро с лицевой стороны кармана. 
Отстрочите шов притачивания бочка в край с лицевой стороны кармана. 
Продольный срез бочка заутюжьте в сторону изнанки на ширину припуска. 
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Ориентируясь по разметке, наложите карман на брюки, приколите или приметайте. 

 
Настрочите обтачку кармана на брюки в край. 
Наложите верхние уголки кармана на обтачку, закрепите строчкой. 
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Продублируйте и осноровите детали верхних клапанов боковых карманов. Сложите 
попарно верхние и нижние клапаны, лицом к лицу, уравняйте по срезам, сколите, 
стачайте. Припуски швов в уголках высеките наискосок, не доходя до строчки 0,2 см. 

 
Выверните, выправьте клапаны на лицевую сторону, выметайте, фиксируя 
переходный кант шириной 0,1-0,2 см из верхнего клапана в сторону нижнего, 
приутюжьте. Отстрочите клапаны в край. 
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Притачайте клапаны, отступив 0,5 см от верхнего края кармана. 

 
Отверните клапаны вниз, настрочите на изделие швом шириной 0,5 см. 
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Частой зигзагообразной строчкой настрочите закрепки на боковых карманах. 

 
Продублируйте припуски под гульфик. Припуск на правой передней половинке 
брюк срежьте до ширины 2 см. 
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Обметайте средние срезы передних половинок брюк. Стачайте их от контрольной 
метки конца застёжки вниз. 
Заутюжьте припуск гульфика на левой передней половинке в сторону изнанки. 

 
Продублируйте и осноровите откосок. Заутюжьте его вдоль пополам, изнанкой 
внутрь. 
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Сложите откосок лицевой стороной внутрь, обтачайте по низу. Припуски шва в 
уголке высеките наискосок, не доходя до строчки 0,2 см. 

 
Выверните, выправьте откосок на лицевую сторону, приутюжьте. Обметайте 
продольные срезы откоска вместе. 
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Притачайте молнию к среднему срезу правой передней половинки. 

 
Строчкой в ту же строчку притачайте откосок. 
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Припуски шва отверните в сторону изделия. Сам шов отстрочите в край по лицевой 
стороне передней половинки брюк. 

 
Совместите центры передних половинок между собой, сколите. 
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С изнанки изделия отверните откосок в сторону. Приколите вторую сторону молнии 
к гульфику, притачайте, не захватывая в шов откосок. 

 
С лицевой стороны изделия намелите отделочную строчку по гульфику, отстрочите, 
не захватывая в шов откосок. 
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Сложите изделие лицевой стороной внутрь, уравняйте по шаговым срезам, сколите, 
стачайте. Припуски шва обметайте. 

 
Припуски шва заутюжьте в сторону задних половинок брюк. 
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Продублируйте переднюю часть пояса. Сложите его вдоль пополам, изнанкой 
внутрь, заутюжьте. 

 
Притачайте пояс к верхнему срезу брюк. 
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Отверните концы пояса на лицевую сторону, обтачайте. Припуски швов в уголках 
высеките наискосок, не доходя до строчки 0,2 см. 

 
Припуски шва притачивания пояса заметайте в сторону пояса. 
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Притачайте резинку с внутренней стороны пояса спинки на уровне боковых швов 
брюк. 

 
Подверните открытый срез внутренней части пояса на 1 см в сторону изнанки. В 
таком виде приметайте пояс с изнанки изделия ко шву притачивания пояса. 

 



shkatulka-sew.ru    #KP120520 
 

39 
 

Отстрочите пояс в край по лицевой его стороне. 

 
Заметайте срезы низа брючин в сторону изнанки на ширину подгибки, застрочите. 
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Нитки смётывания удалите, пояс приутюжьте. Наметьте и выметайте петлю на поясе, 
пришейте пуговицу. 

 
Низ брюк приутюжьте. 
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Отутюжьте изделие в готовом виде. Носите с удовольствием. 

 
 

 
Понравилась выкройка? Тогда ждём ваши ФОТО-ОТЗЫВЫ: 

 на нашем сайте: https://shkatulka-sew.ru/pattern/vykroyka-detskih-bryuk-kargo-kp120520/  

 в соцсетях с хэштегом #KP120520 
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