
Выкройка мужского лонгслива MT150222 

 
Рекомендации по выбору ткани, размера, расчет расхода ткани указаны на 

странице сайта с выкройкой - https://shkatulka-sew.ru/pattern/vykroyka-
mujskogo-longsliva-mt150222/ 

Все детали изделия уже имеют необходимые припуски на швы. Они 
обозначены двойным контуром. При желании вы можете самостоятельно 
изменить их величину. 

Образец изделия отшит из кулирки (основной материал) и рибаны (обтачка 
горловины). 



 Этапы сборки и шитья 

Совмещая полоски, выкроите детали изделия из кулирки и рибаны. 

 
Оверлочной строчкой стачайте плечевые срезы изделия, заутюжьте их в 
сторону переда. 

 



Сложите обтачку горловины пополам, лицом внутрь, прямой строчкой 
стачайте её по коротким срезам в кольцо. Припуски швов разутюжьте. 
Сложите обтачку вдоль пополам, изнанкой внутрь, и оттяните утюгом, 
придавая обтачке округлую форму горловины. 

 
Слегка растягивая, приколите обтачку к горловине изделия, притачайте 
оверлочной строчкой, припуск шва заутюжьте на изделие. 

 
Вметайте, втачайте рукава в открытые проймы изделия. Припуски швов 
заутюжьте в сторону рукавов. 



 
Единой строчкой стачайте боковые срезы и срезы рукавов. Припуски швов 
заутюжьте в сторону спинки. 

Срезы низа изделия и рукавов заметайте в сторону изнанки на ширину 
подгибки, приутюжьте, отстрочите двойной иглой с лицевой стороны. 

 



Отутюжьте изделие в готовом виде. 

Носите с удовольствием! 

 


