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юбка 

ЭРИН103 
 

Выкройка юбки полусолнце с поясом на резинке. 

 

СОСТАВ КОМПЛЕКТА 
ЛЕКАЛ 
 
* Выкройки даны с припусками 
на швы. Они обозначены 
двойным контуром. Вы можете 
самостоятельно изменить 
ширину припусков, исходя из 
свойств выбранного материала 
или своих целей. 

 
 

ВЕЛИЧИНЫ ПРИБАВОК НА ОСНОВНЫХ УЧАСТКАХ 
ИЗМЕРЕНИЙ 
 

Прибавка 
по талии 

 

8-27,8 см (в зависимости от размера) 
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ЗАМЕРЫ КЛЮЧЕВЫХ ПАРАМЕТРОВ 
*  Без учета припусков на швы. 

 

рост, см длина изделия без учета пояса, 
см 

полный замер на уровне 
талии, см 

92 30,0 60,0 
98 31,7 62,9 

104 33,3 65,8 
110 35,0 68,8 
116 36,7 71,7 
122 38,3 74,6 
128 40,0 77,5 
134 41,7 80,4 
140 43,4 83,3 
146 45,0 86,2 
152 46,7 89,1 
158 48,4 92,0 
164 50,0 94,9 
170 51,7 97,8 

 
 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ ТКАНИ 
Хорошо драпирующиеся костюмно-плательные ткани, Барби, костюмный креп, вискозная 
драпируемая костюмная ткань. 

РАСХОД ТКАНИ 
Внимание, расчет выполнен для ткани без учета направления ворса и возможной усадки! 
Усадка может достигать 15-20% от длины материала, обязательно учитывайте это и берите 
с запасом. 
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рост, см расход основной ткани при 
ширине 150 см, см 

92 55,0 
98 62,8 

104 70,7 
110 78,5 
116 86,3 
122 94,2 
128 102,0 
134 114,0 
140 118,3 
146 122,7 
152 127,0 
158 131,3 
164 135,7 
170 140,0 

 
 

РАСКРОЙ 
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Основной материал: 
1. Юбка – 2 дет., 
2. Пояс – 1 дет. со сгибом (может быть стачным из двух симметричных деталей, 

как в технологии ниже). 

ОБОРУДОВАНИЕ И ИНСТРУМЕНТЫ 

 Бытовая швейная машинка. 

 
Оверлок. Если нет оверлока, то срезы можно обработать строчкой «зиг-заг» на 
бытовой швейной машинке. 

 Утюг с паром или без, утюжильный стол или гладильная доска; 

 
Ручная и машинные иглы, соответствующие типу ткани, булавки для закалывания 
или маленькие прищепки. 

 Ножницы для бумаги и ножницы для раскроя. 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И ФУРНИТУРА 

 Нитки для бытовой машины и для оверлока; 

 Эластичная тесьма (резинка) в пояс. 

 

  



shkatulka-sew.ru    #Erin103 
 

6 
 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ОБРАБОТКИ 
Выкроите детали изделия из основной ткани. 

 
Обметайте боковые срезы деталей юбки. Стачайте их между собой. 
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Припуски швов приутюжьте на ребро, а затем разутюжьте. 

 
Детали пояса стачайте, припуски швов разутюжьте. 
Обратите внимание: в одном из швов пояса нужно оставить незашитое отверстие 
под резинку. 
Заутюжьте пояс вдоль пополам, изнанкой внутрь. 

 
Обметайте один продольный срез пояса. 
Другим срезом приметайте пояс к юбке, немного припосаживая её. Притачайте. При 
желании вложите в шов ленточки-вешалки, расположив их по боковым швам 
изделия. 
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Припуски шва притачивания пояса заметайте в сторону пояса.  
Отлетной край пояса приметайте к изделию насквозь. 

 
С лицевой стороны изделия проложите строчку в шов притачивания пояса. 
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Удалите нитки смётывания. Пояс приутюжьте. 
Дайте юбке отвисеться в течение суток. Затем осноровите низ юбки. 
Обметайте срез низа юбки. 
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Припуск на подгибку низа подверните на 1 см в сторону изнанки и застрочите. 

 
Приутюжьте низ юбки. 

 
С помощью булавки вставьте резинку в пояс. 
Стачайте концы резинки в кольцо. 
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Равномерно распределите сборку по поясу. 
Ручными потайными стежками зашейте отверстие в поясе. 

 
Проложите горизонтальную строчку по середине пояса, равномерно растягивая 
резинку. 
Отутюжьте изделие в готовом виде. Носите с удовольствием! 
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Понравилась выкройка? Тогда ждём ваши ФОТО-ОТЗЫВЫ: 

 
на нашем сайте: https://shkatulka-sew.ru/pattern/vykroyka-yubki-dlya-devochki-erin103/ 
 

 в соцсетях с хэштегом #ERIN103 
 


