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Свитшот 

HipHop207 
 

Выкройка детского асимметричного свитшота большого объема. Рукав двойной, с 
резинкой по низу. Перед и спинка разной длины с асимметричной линией низа. 

В период межсезонья, когда погода не радует своим постоянством, такой 
объемный асимметричный свитшот способен заменить ветровку, куртку и даже 
легкое пальто. Свободный силуэт и приспущенное плечо позволяет использовать 
такой свитшот вторым слоем, надевая его поверх футболки, водолазки или свитера. 
Ассиметричный низ дает возможность комплектовать его и с лаконичными 
узенькими брюками, и с широкими штанами хип-хоперов. Двойной рукав – 
поиграть цветами, фактурами, принтами. 

 

 

СОСТАВ 
КОМПЛЕКТА 
ЛЕКАЛ 
 
* Выкройки даны с 
припусками на швы. Они 
обозначены двойным 
контуром. Вы можете 
самостоятельно изменить 
ширину припусков, 
исходя из свойств 
выбранного материала 
или своих целей. 

 

ВЕЛИЧИНЫ ПРИБАВОК НА ОСНОВНЫХ УЧАСТКАХ 
ИЗМЕРЕНИЙ 

Прибавка к обхвату груди в 
полном объеме  

29-34 см 
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ЗАМЕРЫ КЛЮЧЕВЫХ ПАРАМЕТРОВ, РАСХОД ТКАНИ 

*  Без учета припусков на швы. 
Внимание, расчет выполнен для трикотажа без учета направления ворса и возможной 
усадки! Усадка может достигать 15-20% от длины материала, обязательно учитывайте это и 
берите с запасом. 

рост, см 
полный замер 

на уровне 
груди, см 

замер рукава 
на уровне 

проймы, см 

длина изделия по 
спинке без учета 

обтачки, см 

расход 
трикотажа 1 
при ширине 
180 см, см 

расход 
трикотажа 2 
при ширине 
180 см, см 

116 86,0 35,4 63,8 77,0 43,0 
122 89,8 37,1 66,5 79,6 45,2 
128 93,6 38,9 69,2 82,1 47,4 
134 97,3 40,6 71,9 84,7 49,7 
140 101,1 42,3 74,6 87,2 51,9 
146 104,9 44,1 77,4 89,8 54,1 
152 108,7 45,8 80,1 92,3 56,3 
158 112,4 47,5 82,8 94,9 58,6 
164 116,2 49,3 85,5 97,4 60,8 
170 120,0 51,0 88,2 100,0 63,0 
 
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ ТКАНИ 
Мягкий трикотаж средней плотности, футер 2-нитка, джерси, ангорка и т.п. На обтачку 
горловины - трикотаж рибана или кашкорсе. 

РАСКРОЙ 
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Футер 2-нитка, цв. 1: 

1. Перед – 1 дет. со сгибом, 
2. Спинка – 1 дет. со сгибом, 
3. Рукав верхний – 2 дет. 

Кулирка, цв. 2: 

1. Рукав нижний – 2 дет. 

Кашкорсе, цв. 1: 

1. Обтачка горловины – 1 дет. со сгибом. 
Также для работы потребуется резинка шириной 2,5-3 см для притачивания по низу нижних 
рукавов. 

Припуски на швы 
Все детали изделия даны с необходимыми припусками на швы. 

Образец изделия был отшит из трикотажа футер 2-нитка и кулира. 
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ОБОРУДОВАНИЕ И ИНСТРУМЕНТЫ 

 Бытовая швейная машинка 

 4-х ниточный оверлок 

 Утюг с паром или без, утюжильный стол или гладильная доска; 

 
Ручная и машинные иглы, соответствующие типу ткани, булавки для закалывания 
или маленькие прищепки. 

 Ножницы для бумаги и ножницы для раскроя. 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И ФУРНИТУРА 

 Нитки для бытовой машины и для оверлока. 

 Резинка в рукава. 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ОБРАБОТКИ 
Выкроите детали изделия из футера 2-нитки, кулирки и кашкорсе. 
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Сложите детали переда и спинки вместе, лицом к лицу, уравняйте по плечевым срезам, 
стачайте оверлочной строчкой. Припуски швов заутюжьте в сторону переда. 

 
Сложите обтачку горловины пополам, лицом внутрь, стачайте в кольцо по коротким срезам. 
Припуски шва разутюжьте. 

Сложите обтачку вдоль пополам, изнанкой внутрь, приутюжьте по сгибу. Оттяните обтачку 
по открытым срезам, одновременно сутюжьте по сгибу, придавая ей изогнутую форму 
горловины изделия. 

 
Совмещая центры, вколите или вметайте обтачку в горловину изделия. 
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Слегка растягивая, втачайте обтачку в горловину оверлочной строчкой. Припуски шва 
заутюжьте в сторону изделия. 

 
Обметайте срезы низа деталей верхних рукавов. Заутюжьте или заметайте их в сторону 
изнанки на ширину подгибки, застрочите двойной иглой, приутюжьте. 
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Сложите попарно правые и левые рукава, верхний поверх нижнего, уравняйте по срезам 
оката и боковым срезам, сметайте вместе. 

 
Вметайте или вколите рукава в проймы, втачайте оверлочной строчкой. 
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Припуски швов заутюжьте в сторону изделия, отстрочите в край по лицевой стороне. 
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Обметайте срез низа переда.  

 
Отверните низ переда на лицевую сторону на ширину подгибки. Заколите уголок. 
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Стачайте уголок. Припуски шва срежьте до ширины 0,7 см, разутюжьте в стороны. 

 
Выверните, выправьте уголок на лицевую сторону, приутюжьте. Заутюжьте низ переда в 
сторону изнанки на ширину подгибки. 

 
Застрочите низ переда двойной иглой, приутюжьте. 
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Обметайте срез низа спинки вместе с боковыми срезами до контрольных отметок 
притачивания детали переда. 

 
Сложите изделие лицом внутрь, сколите боковые срезы и одновременно срезы рукавов, 
стачайте оверлочной строчкой. В конце шва сделайте дополнительные закрепки прямой 
стачивающей строчкой. 
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Отверните припуски боковых швов спинки на лицевую сторону и обтачайте на ширину 
подгибки низа. 
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Оформите уголки по низу спинки аналогично тому, как обработали уголок по низу переда, 
приутюжьте. 
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Застрочите низ спинки двойной иглой, приутюжьте вместе с боковыми сторонами. 

 
Уточните длину резинки на примерке. Стачайте её в кольцо. Приколите резинку по низу 
нижнего рукава, с изнаночной его стороны. 

Растягивая, притачайте резинку по низу рукава оверлочной строчкой. 
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Отверните резинку в сторону изнанки рукава.  

Растягивая резинку, притачайте её в край к рукаву. 

 
Отутюжьте изделие в готовом виде. 

Носите с удовольствием! 

 

 
Понравилась выкройка? Тогда ждём ваши ФОТО-ОТЗЫВЫ: 

 
на нашем сайте: https://shkatulka-sew.ru/pattern/vykroyka-detskogo-svitshota-
oversayz-hiphop207/ 
 

 в соцсетях с хэштегом #HipHop207 
 


