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футболка 

HipHop514 
 

Выкройка детской футболки большого объема. Плечо немного спущено. Рукав 
широкий, средней длины. Футболка дополнена отлетной кокеткой с декором. 
Можно шить без нее. 

 Детская футболка оверайз невероятно стильна и комфортна. Особенности кроя 
позволят даже самым активным детям чувствовать себя в ней абсолютно 
свободно. Такая модель органична в сложных многослойных комплектах с 
кардиганами, жакетами или тренчами. Отлетная деталь дает дополнительную 
возможность для создания более эффектного и яркого дизайна за счет контраста 
цвета, фактуры или принта. Комплектовать такую футболку можно с лосинами, 
спортивными штанами или джинсами. Завершат образ стильного модника кеды, 
кроссовки или туфли на массивной подошве. 

 

СОСТАВ КОМПЛЕКТА 
ЛЕКАЛ 
 
* Выкройки даны с припусками на швы. 
Они обозначены двойным контуром. 
Вы можете самостоятельно изменить 
ширину припусков, исходя из свойств 
выбранного материала или своих 
целей. 

 

ВЕЛИЧИНЫ ПРИБАВОК НА ОСНОВНЫХ УЧАСТКАХ 
ИЗМЕРЕНИЙ 

Прибавка к обхвату груди в 
полном объеме  

29-34 см 
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ЗАМЕРЫ КЛЮЧЕВЫХ ПАРАМЕТРОВ, РАСХОД ТКАНИ 
*  Без учета припусков на швы. 
Внимание, расчет выполнен для трикотажа без учета направления ворса и возможной 
усадки! Усадка может достигать 15-20% от длины материала, обязательно учитывайте это и 
берите с запасом. 

рост, см 
полный 

замер на 
уровне груди, 

см 

замер рукава 
на уровне 

проймы, см 

длина изделия 
по спинке без 
учета обтачки, 

см 

расход 
трикотажа 1 
при ширине 
180 см, см 

расход 
трикотажа 2 
при ширине 
180 см, см 

116 86,0 35,4 47,4 60,0 40,0 
122 89,8 37,1 49,6 66,1 41,1 
128 93,6 38,9 51,8 72,2 42,2 
134 97,3 40,6 53,9 78,3 43,3 
140 101,1 42,3 56,1 84,4 44,4 
146 104,9 44,1 58,3 90,6 45,6 
152 108,7 45,8 60,5 96,7 46,7 
158 112,4 47,5 62,6 102,8 47,8 
164 116,2 49,3 64,8 108,9 48,9 
170 120,0 51,0 67,0 115,0 50,0 

 
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ ТКАНИ 

 Тонкий трикотаж средней степени растяжимости, кулир, футер 2-нитка. Для обтачки горловины - 
рибана. 

РАСКРОЙ 
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Футер 2-нитка: 

1. Верхняя деталь переда – 1 дет., 
2. Верхняя деталь спинки – 1 дет. 

Кулирка: 
1. Перед – 1 дет. со сгибом, 
2. Спинка – 1 дет. со сгибом, 
3. Рукав – 2 дет. 

Кашкорсе: 

1. Обтачка горловины – 1 дет. со сгибом. 

Также для работы потребуется декоративный шнур и стальное полукольцо. 

Припуски на швы 
Все детали изделия даны с необходимыми припусками на швы. 
Образец изделия был отшит из футера 2-нитки, кулирной глади и кашкорсе (обтачка 
горловины). 
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ОБОРУДОВАНИЕ И ИНСТРУМЕНТЫ 

 Бытовая швейная машинка 

 Четырехниточный оверлок 

 Утюг с паром или без, утюжильный стол или гладильная доска; 

 
Ручная и машинные иглы, соответствующие типу ткани, булавки для закалывания 
или маленькие прищепки. 

 Ножницы для бумаги и ножницы для раскроя. 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И ФУРНИТУРА 

 Нитки для бытовой машины и для оверлока 

 Кольцо для декора 

 
Тесьма для декора 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ОБРАБОТКИ 
Выкроите детали изделия. 
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По желанию можно добавить декор. Например, этот. К плечевому срезу верхней детали 
переда притачайте декоративный шнур, продетый в полукольцо. 

 
Стачайте плечевые срезы верхних деталей переда и спинки между собой оверлочной 
строчкой. Припуски швов заутюжьте в сторону спинки. 
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Обметайте нижний срез отлетной детали футболки, подверните его на ширину оверлочной 
строчки, заметайте, застрочите. Приутюжьте. 
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Плечевые срезы переда и спинки стачайте между собой оверлочной строчкой, припуски 
швов заутюжьте в сторону переда. 

 
Наложите отлетную деталь футболки на основное изделие, изнанкой на лицевую сторону, 
совместите срезы горловины и плечевые швы, сметайте между собой. 
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Деталь обтачки горловины сложите пополам, лицом внутрь, стачайте в кольцо по коротким 
срезам. Припуски шва разутюжьте. 

Сложите обтачку горловины вдоль пополам, изнанкой внутрь, сгиб приутюжьте. 
Оттяните обтачку по нижним открытым срезам и одновременно сутюжьте по сгибу, 
придавая ей округлую форму горловины. 

  
Слегка растягивая, вколите или вметайте обтачку в горловину изделия, втачайте оверлочной 
строчкой.  
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Припуски шва заутюжьте в сторону изделия. 
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Наложите отлетную деталь на основное изделие в области правой проймы, совместите 
срезы проймы и плечевые швы, сметайте между собой. 

 
Вколите или вметайте рукава в открытые проймы изделия, втачайте оверлочной строчкой. 
Припуски швов заутюжьте в сторону изделия. 
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Отстрочите проймы по лицевой стороне изделия. Приутюжьте. 

 
Наложите отлетную деталь на основное изделие в области правых боковых срезов переда 
и спинки, совместите их между собой, сметайте. 
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Единой оверлочной строчкой стачайте боковые срезы изделия и одновременно срезы 
рукавов. 
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Заутюжьте припуски боковых швов в сторону спинки. 
Обметайте срезы низа рукавов и срез низа изделия, заметайте или заутюжьте их в сторону 
изнанки на ширину подгибки. 

 
Застрочите низ рукавов и низ изделия двойной иглой, приутюжьте. 
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Ручными потайными стежками подшейте отлетную деталь к основному изделию в области 
плечевого шва. 

 
Притачайте отлетной край декоративного шнура по низу отлетной части. 

Отутюжьте изделие в готовом виде. 

Носите с удовольствием! 

 
 

Понравилась выкройка? Тогда ждём ваши ФОТО-ОТЗЫВЫ: 

 
на нашем сайте: https://shkatulka-sew.ru/pattern/vykroyka-detskoy-futbolki-oversayz-
hiphop514/ 
 

 в соцсетях с хэштегом #HipHop514 
 


