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Брюки детские 

HipHop406 
 

Выкройка детских спортивных штанов большого объема с сильно заниженной 
слонкой. Боковая линия фигурная, с драпировкой. Спереди и сзади вертикальные 
рельефы.  Брюки дополнены глубокими накладными карманами. Посадка высокая. 
Пояс на резинке. 
Если у вас подрастает стильная и неординарная личность, которой не чужды 
эксперименты во всем, то эти креативные брюки с заниженной слонкой ей 
непременно понравятся. Полуспортивный стиль с нотками элегантной 
расслабленности – неизменные атрибуты приверженцев «уличной моды» нового 
поколения. Необычный крой, варьирование цветами, принтами и фактурами  - все 
это позволяет максимально выделиться, подчеркнуть собственную 
индивидуальность. При этом появляется полная свобода движений и возможность 
приобщиться к яркой и очень выразительной молодежной субкультуре. 
 

 

СОСТАВ КОМПЛЕКТА 
ЛЕКАЛ 
 
* Выкройки даны с припусками на швы. 
Они обозначены двойным контуром. 
Вы можете самостоятельно изменить 
ширину припусков, исходя из свойств 
выбранного материала или своих 
целей. 

 

ВЕЛИЧИНЫ ПРИБАВОК НА ОСНОВНЫХ УЧАСТКАХ 
ИЗМЕРЕНИЙ 

Прибавка к обхвату бедер в 
полном объеме  

42-46 см 
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ЗАМЕРЫ КЛЮЧЕВЫХ ПАРАМЕТРОВ, РАСХОД ТКАНИ 
*  Без учета припусков на швы. 
Внимание, расчет выполнен для трикотажа без учета направления ворса и возможной 
усадки! Усадка может достигать 15-20% от длины материала, обязательно учитывайте это и 
берите с запасом. 

рост, см 
полный замер 

на уровне 
бедер, см 

полный замер на 
уровне талии, см 

длина брюк по 
переднему 

рельефу без 
учета пояса, см 

расход трикотажа 
при ширине 180 см, 

см 

116 103,0 72,2 64,6 105,0 

122 106,2 75,7 68,5 113,3 

128 109,4 79,3 72,4 121,7 

134 112,7 82,8 76,3 130,0 

140 115,9 86,3 80,2 138,3 

146 119,1 89,9 84,1 146,7 

152 122,3 93,4 88,0 155,0 

158 125,6 96,9 91,9 163,3 

164 128,8 100,5 95,8 171,7 

170 132,0 104,0 99,7 180,0 

 
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ ТКАНИ 
Трикотаж или ткань средней плотности, хорошо драпируемые. Не подойдет сухой 
трикотаж или формодержащая ткань. Из трикотажей предпочтителен футер 2-нитка с 
полиэстром (пластичный), тонкое джерси, "масло", вискозный трикотаж. Из тканей - 
мягкие вискозосодержащие костюмные полотна, пластичные смесовые ткани, тонкий 
костюмный креп, тенсел.  
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РАСКРОЙ 

          
Основной материал (трикотажное полотно): 

1. Задняя центральная деталь – 2 дет., 
2. Задняя боковая деталь – 2 дет., 
3. Передняя боковая деталь – 2 дет., 
4. Передняя центральная деталь – 2 дет., 
5. Пояс – 1 дет. со сгибом, 
6. Накладной карман – 2 дет. 

Дублерин: 
1. Подгибка верхнего края накладного кармана – 2 дет., 
2. Долевик под петли пояса – 2 дет. (выкраивается самостоятельно, в виде 

прямоугольника размером чуть больше планируемого размера петли). 

Припуски на швы 
Все детали изделия даны с необходимыми припусками на швы. 

Образец изделия был отшит из тонкого трикотажа футер 2-нитка с полиэтром. 
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ОБОРУДОВАНИЕ И ИНСТРУМЕНТЫ 

 Бытовая швейная машинка 

 4-х ниточный оверлок 

 Утюг с паром или без, утюжильный стол или гладильная доска; 

 
Ручная и машинные иглы, соответствующие типу ткани, булавки для закалывания 
или маленькие прищепки. 

 Ножницы для бумаги и ножницы для раскроя. 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ И ФУРНИТУРА 

 Нитки для бытовой машины и для оверлока. 

 
Декоративная тесьма и металлическое кольцо (2 шт) для отделки 

 Концевики шнура и готовый шнур (его можно сшить самостоятельно) 

 
Дублерин 

 Эластичная тесьма (резинка) в пояс. 
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ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ОБРАБОТКИ 
Выкроите детали изделия из трикотажного полотна и дублерина. 

 
Продублируйте подгибку верхнего края карманов с изнаночной их стороны. 

Обметайте открытые срезы подгибки. 
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Притачайте отделочные шнуры к верхним срезам карманов. 

Примерно на середине высоты карманов притачайте к шнурам стальные кольца. 
На правом кармане нижний срез шнура обрежьте на уровне длины кармана, на левом – 
оставьте на всю имеющуюся длину. 

 
Отверните подгибку верха кармана в сторону изнанки, заколите булавками, застрочите, не 
захватывая шнур. Приутюжьте. 

Обметайте нижний срез кармана. 
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Разметьте расположение карманов на передних боковых деталях. 
Наложите карманы по разметке на детали переда, изнанкой на лицо, совмещая верхнюю 
линию разметки и край подгибки кармана, приколите. 
Подверните нижний край кармана в сторону изнанки так, чтобы его сгиб соответствовал 
нижней линии разметки. Приколите, притачайте, приутюжьте. 
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Удлинённую часть тесьмы настрочите насквозь. 
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Оверлочной строчкой стачайте боковые и центральные части передних половинок брюк. 
Припуски швов заутюжьте в сторону центральной части, отстрочите в край по лицевой 
стороне детали. 

Аналогичным образом заготовьте задние половинки брюк. 

 
Оверлочной строчкой стачайте боковые и шаговые срезы передних и задних половинок 
брюк между собой. Припуски швов заутюжьте в сторону спинки. 
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Вставьте одну брючину в другую, лицом к лицу, уравняйте по средним срезам, сколите по 
шаговым швам, стачайте оверлочной строчкой. 

Припуски шва приутюжьте на ребро. 
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Отстрочите средний шов в край по лицевой стороне изделия, приутюжьте. 
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Сложите пояс пополам, лицом внутрь, стачайте в кольцо по коротким срезам, оставляя в 
шве внутренней стороны пояса незашитое отверстие под резинку. 

На передней части пояса, с изнаночной его стороны, продублируйте место под петли. 

 
Выметайте петли на лицевой передней стороне пояса на одинаковом расстоянии от центра. 
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Наложите пояс на изделие, лицевой стороной на лицо, уравняйте по срезам, совместите 
метки центров переда и спинки со средними швами переда и спинки, приколите, 
притачайте оверлочной строчкой. 

Припуски шва заутюжьте в сторону изделия. 

 
Уточните длину резинки на примерке. 

Вставьте её внутрь пояса, стачайте в кольцо. 

 
Равномерно распределите сборку по поясу. Ручными потайными стежками зашейте 
отверстие в поясе. 



shkatulka-sew.ru    #HipHop406 
 

15 
 

Отстрочите пояс по лицевой стороне двумя параллельными строчками таким образом, 
чтобы выметанные петли располагались между ними. 

 
Обметайте срезы низа брючин. 

  
Заметайте низ брючин в сторону изнанки на ширину подгибки, приутюжьте, застрочите 
двойной иглой. 
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Нитки замётывания удалите, низ брюк приутюжьте. 

 



shkatulka-sew.ru    #HipHop406 
 

17 
 

Вставьте шнур в кулиску пояса брюк. 

 
Отутюжьте изделие в готовом виде. Носите с удовольствием! 

 
Понравилась выкройка? Тогда ждём ваши ФОТО-ОТЗЫВЫ: 

 
на нашем сайте: https://shkatulka-sew.ru/pattern/vykroyka-detskih-figurnyh-bryuk-hiphop406/ 
 

 в соцсетях с хэштегом #HipHop406 
 


