
 

Рукава-буфы – простой и эффектный способ дополнить любое открытое платье! 

 
Выкроите детали рукавов из органзы или другого легкого формоустойчивого материала — 
2 прямоугольника с размерами 150 см  х  75-80 см. 
 
Сложите детали рукавов пополам, лицом внутрь, стачайте по боковым срезам, оставляя 
незашитые отверстия под резинку вверху и внизу. Припуски швов обметайте, заутюжьте. 
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Верхние срезы рукавов заметайте в сторону изнанки на ширину 5-8 см, застрочите под 
резинку. 



shkatulka-sew.ru    #Paula713  #Паула713 
 

3 
 

 
Аналогично обработайте нижние срезы. 
С помощью булавки вставьте резинку через оставленные отверстия. Сшейте её концы в 
кольцо. Равномерно распределите сборку по рукаву. 
Вот такая «конфетка» должна получиться. 

 
Рукав готов! Посмотрите, как он органично сморится с платьем Паула713! 

https://shkatulka-sew.ru/pattern/vykroyka-platya-paula713/ 
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