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ПРОДОЛЖЕНИЕ 
Начало смотрите в предыдущем файле 

 
Заготовка подкладки 

 

 
Продублированные детали обтачек проймы спинки приколите к срезам проймы подкладки 
спинки. 
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Притачайте обтачки к подкладке. Припуски швов высеките треугольниками, как показано 
на фото. 

 
Припуски шва заутюжьте в сторону подкладки. 
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Отстрочите шов в край по лицевой стороне подкладки. 

 
Аналогичным образом обработайте вторую пройму. 
Сложите деталь подкладки спинки пополам, лицом внутрь, разметьте расположение 
складок по центру спинки, заколите их булавками. 
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Проложите строчку по разметке складки. 

 
Складки приутюжьте, затем заутюжьте. 
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Наложите кокетку на подкладку спинки, лицом к лицу, уравняйте по срезам и меткам центра, 
сколите булавками. 
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Притачайте кокетку к подкладке спинки. 
Припуски шва приутюжьте на ребро, затем заутюжьте в сторону кокетки. 

 
Отстрочите шов в край по лицевой стороне кокетки. 
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Аналогичным образом обработайте обтачки пройм на деталях подкладки переда. 
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Приколите продублированные обтачки к срезам пройм подкладки переда. 

 
Притачайте обтачки к проймам подкладки. Припуски швов высеките уголками, как показано 
на фото. 

 
Припуски швов заутюжьте в сторону подкладки, отстрочите в край по лицевой стороне 
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подкладки. 

 
 

 
Сложите детали подкладки переда и спинки вместе, лицом к лицу, уравняйте по боковым 
срезам, сколите булавками. 
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Стачайте боковые срезы подкладки жилета. В одном шве оставьте незашитый участок 
длиной 10-13 см, для выворачивания изделия. 
Припуски швов разутюжьте. 

 
В процессе работы следите за симметричностью расположения швов притачивания обтачек 
пройм. 
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Наложите обтачку низа жилета на подкладку жилета, лицом к лицу, уравняйте по срезам, 
приколите булавками. 

 
Притачайте обтачку к подкладке. Припуски шва приутюжьте на ребро, затем заутюжьте в 
сторону подкладки. 
Отстрочите шов в край по лицевой стороне подкладки. 
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Обработка шлёвок 
 

 
Сложите деталь шлёвки вдоль пополам, изнанкой внутрь, приутюжьте по сгибу. 
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Подверните каждый продольный срез к центральному сгибу, снова приутюжьте. 

 
Сложите шлёвку пополам и приутюжьте ещё раз. В результате получится заготовка, 
заутюженная вчетверо по ширине. 
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Отстрочите шлёвки в край по обеим продольным сторонам. Приутюжьте. 
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Разметьте расположение шлёвок по низу изделия. 
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Ориентируясь по разметке, наложите шлёвки на изделие, приколите булавками. 

 
Вспомогательными строчками притачайте шлёвки к изделию. Отметьте длину готового вида 
на каждой шлёвке. 
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Подогните край шлёвки по разметке, настрочите шлёвку на изделие. 

 
Излишки длины шлёвки срежьте до 0,3 см. 

 
Проверьте длину и симметричность всех шлёвок. 
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Монтаж изделия 
 

 
Сложите подборта и подкладку переда вместе, лицом к лицу, уравняйте по срезам, сколите 
булавками. 
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Притачайте подкладку к подбортам. 

 
Припуски шва на закруглённых участках рассеките. 
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Припуски шва приутюжьте на ребро, затем заутюжьте в сторону подкладки. Отстрочите шов 
в край по лицевой стороне подкладки. 

 
Приутюжьте швы в готовом виде. 
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Сложите подкладку переда и спинки лицом к лицу, уравняйте по плечевым срезам и швам 
притачивания обтачек, сколите булавками. 

 
Стачайте плечевые срезы подкладки жилета. 
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Припуски плечевых швов разутюжьте. Рекомендуем также застоять их портновским 
утюжком. 
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Совместите верх и подкладку жилета по срезам горловины. 

 
Сколите срезы горловины между собой булавками. 
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Стачайте срезы горловины между собой, прокладывая строчку на расстоянии 1 мм от шва 
притачивания воротника в сторону изделия. 
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Припуски шва рассеките, не доходя до строчки 0,2 см. 

 
 

Соединение верха и подкладки изделия по проймам 

 
Отверните подкладку изделия в сторону. 
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Совместите верх и подкладку изделия по боковым швам в области проймы, сколите 
булавкой. 
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Разверните плечевые швы верха и подкладки изделия так, чтобы они смотрели друг на друга 
лицевыми сторонами, заколите булавкой. 
Уравняйте срезы пройм переда верха и подкладки от плечевого шва до бокового шва, 
заколите булавками. 
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Стачайте срезы проймы переда между собой. 

 
Вот что должно получиться на данном этапе. 
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Булавками сколите срезы проймы спинки верха и подкладки жилета между собой. 

 
Стачайте срезы пройм спинки между собой. 
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Припуски шва обтачивания проймы рассеките по всей их длине, не доходя до строчки 0,2 
см. Приутюжьте припуски шва на ребро. 
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Отверните припуски шва обтачивания проймы в сторону подкладки, настрочите их на 
обтачку проймы в край. Для удобства можно выполнить эту операцию за 2 этапа, - сначала 
отстрочить пройму переда, затем — пройму спинки. 
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Благодаря этой операции пройма будет смотреться аккуратно, а подкладка не будеть 
выбиваться на лицевую сторону в процессе эксплуатации изделия. 

 
Приутюжьте проймы в готовом виде. 
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Затем нужно присоединить подкладку по низу изделия. 

 
 
Выверните жилет на лицевую сторону, совместите боковые швы, уравняйте верх и 
подкладку по срезам низа, сколите булавками. 

 
Стачайте верх и подкладку по срезам низа. Рекомендуем выполнять эту операцию с 
помощью однорожковой лапки, т. к. строчка будет подходить близко к концам молнии. 
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Припуски швов в уголках высеките наискосок, не доходя до строчки 0,2 см. 
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Выверните, выправьте изделие на лицевую сторону через оставленное в подкладке 
отверстие. 

 
Через отверстие в боковом шве подкладки направьте припуски шва обтачивания низа 
жилета в сторону обтачки и настрочите их на обтачку в край от одного подборта до другого. 
Это технически сложная операция, но благодаря ей низ изделия будет иметь чёткую форму. 
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Ручными косыми стежками выметайте лацканы на ребро. Переходный кант в данном случае 
вымётывать не нужно, поскольку изделие можно носить в двух вариантах. 
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Отстрочите лацканы и подборта на ширину лапки. 
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Ручными потайными стежками зашейте отверстие в подкладке изделия. 
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Обработка пояса 

 
Если вы отшиваете изделие из плотной ткани, рекомендуем выкраивать дублерин для одной 
из деталей пояса чётко по размерам готового вида пояса, во избежание излишней толщины 
на припусках швов. 
 
В данном случае используется джинса средней плотности, поэтому дублерин для пояса 
выкроен вместе с припусками на швы. 

 
На поясе с одной стороны срежьте уголок. С этой стороны будет крепиться пряжка. 
Отмелите припуски швов на деталях кроя пояса согласно выкройке. 
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Сложите детали пояса вместе, лицом к лицу, уравняйте по срезам, сколите булавками. 

 
Стачайте детали пояса между собой. 
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Припуски шва срежьте до ширины 0,5 см. 

 
 
Припуски шва в уголках срежьте наискосок, не доходя до строчки 0,2 см. 

 
Выверните, выправьте пояс на лицевую сторону. Ручными косыми стежками выметайте пояс 
на ребро. 
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Отстрочите пояс на ширину лапки. 

 
Нитки вымётывания удалите, пояс приутюжьте. 



shkatulka-sew.ru    #Joy524  #Джой524 
 

44 
 

 
Наметьте расположение люверса на поясе согласно выкройке. Установите люверс (в 
образце люверс диаметром 4 мм). 

 
Проденьте язычок пряжки в люверс. 
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Подогните конец пояса на ширину припуска, заколите булавками. 

 
Проложите строчку в виде прямоугольника. 



shkatulka-sew.ru    #Joy524  #Джой524 
 

46 
 

 
Разметьте расположение люверсов на другом конце пояса. 

 
Установите люверсы. 
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Изготовьте фиксирующую шлёвку на пояс. 
Выкроите её такой же шириной, что и шлёвки для жилета, но длиной, равной удвоенной 
ширине пояса плюс припуск 3 см на швы. 
Обработайте шлёвку точно так же, что и шлёвки для жилета. 
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Наденьте шлёвку на пояс, застрочите её концы, как показано на фото. 

 
Высеките один конец шлёвки до длины 0,3 см. 
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Подверните длинный конец шлёвки так, чтобы закрыть короткий конец, поставьте 
машинную закрепку. 

 
Приутюжьте деталь шлёвки. 
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Проденьте пояс в шлёвки жилета. 

 
Отутюжьте изделие в готовом виде. Носите с удовольствием! 
 

Понравилась выкройка? Тогда ждём ваши ФОТО-ОТЗЫВЫ: 

 
на нашем сайте: https://shkatulka-sew.ru/pattern/vykroyka-jileta-kosuhi-djoy524/ 
 

 в соцсетях с хэштегом   #Joy524 и #Джой524 
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