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LLIOPTbI

Banepundl4

BbIKpOWiKa KEHCKMX LIOPT cpeaHero 06béma, nosynpusierarowwero cuaysta. NepegHve NOSOBUHKM C
3almMnamm no Taamu, ¢ GYHKLMOHAIbHbIMUW KapMaHamMu € NoapesHbIM HOYKOM. 3agHWe NMONIOBUHKM C
Ta/IMEBbIMM BbITa4Kamu. MoAc NOAKPONHOM, NPUTAYHOM, C GUTYPHBIMU LWWAEBKAMU, LEKOPUPOBAHHBIMM
NPULIMBHBIMW NYroBMULL@MK. 3aCTEKKA — KNaCCUYECKUM TYbOUK C MONHMEN U OOMETAHHOWN NETNEN U
nyrosuuen Ha nosce. [JiMHa WopT [0 cepeanHbl beapa.

COCTAB
KOMIJIEKTA
JTEKAJI

*  Bbikpovikm  gaHbl  C
npunyckamm Ha webl. OHM
0603HaueHbl ABOWHbIM
KOHTYPOM. Bl MOXeTe
CaMOCTOSITENIBHO ~ U3MEHUTb
WNPUHY MNPUMNYCKOB, MCXOAS
M3  CBOWCTB  BblBpaHHOIo
mMaTepuana uam CBOMVX Lienew.

BEIVNYMHbI MPUBABOK HA OCHOBHBbIX YYACTKAX
N3MEPEHWI

MpnbaBka k ob6xBaty Tanmm B lMpunbaska k 0bxBaTy 6eaep B
nonHoOM obbeme noNHOM obbeme

0-3,1 cm 9,7-12,5 cm
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3AMEPbI K/TKOYEBbLIX NMTAPAMETPOB, PACXO/J, TKAHW

* be3 yyeTa NpMNyCcKOB Ha LUBbI.

BHMMaHWe: pacyeT BbINONHEH ANs TKaHW 6e3 yueTa HanpaB/ieHWsa BOpPCa M BO3MOXHOW
ycapkm! Ycaaka moxet gocturatb 15-20% ot gavHbl matepuana. Obsa3atensHo
y4yuTbiBanTe 3TO 1 Bepute C 3anacom.

AnnHa nsgenva no M;UZE::ia M;UZE::ia Pacxos ocHOBHOM
pa3mep | pocT, cM | 60Ky 6e3 yyeTa nosca, h & TKaHW NPU WUPUHE
YpOBHe Tanunu, ypoBHe
™M 150 cm, cm
™ benep, c™m
156-160 37,8 87,0
161-165 38,5 87,8
40 166-170 39,3 62,0 97,7 88,5
171-175 40,0 89,3
176-180 40,8 90,0
156-160 38,3 91,5
161-165 39,1 92,3
42 166-170 39,8 66,1 101,9 93,1
171-175 40,6 939
176-180 41,3 94,7
156-160 38,8 96,0
161-165 39,6 96,9
44 166-170 40,3 70,2 106,1 97,7
171-175 41,1 98,6
176-180 41,8 99,4
156-160 39,3 100,5
161-165 40,1 101,4
46 166-170 40,8 74,2 110,3 102,3
171-175 41,6 103,2
176-180 42,3 104,1
156-160 39,8 105,0
161-165 40,6 106,0
48 166-170 41,3 78,3 114,5 106,9
171-175 42,1 107,9
176-180 42,8 108,9
156-160 40,3 109,5
161-165 411 110,5
50 166-170 41,8 82,4 118,7 111,5
171-175 42,6 112,6
176-180 43,3 113,6
156-160 40,8 114,0
52 161-165 41,6 86,5 122,9 115,1
166-170 42,3 116,1
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171-175 43,1 117,2
176-180 43,8 118,3
156-160 41,4 118,5
161-165 42,1 119,6
54 166-170 42,8 90,5 1271 120,8
171-175 43,6 121,9
176-180 44,3 123,0
156-160 41,9 123,0
161-165 42,6 124,2
56 166-170 43,4 94,6 131,3 1254
171-175 44,1 126,5
176-180 44,9 127,7
156-160 42,4 127,5
161-165 43,1 128,7
58 166-170 43,9 98,7 135,5 130,0
171-175 44,6 131,2
176-180 45,4 132,4
156-160 42,9 132,0
161-165 43,6 133,3
60 166-170 44,4 102,8 139,7 134,6
171-175 45,1 135,9
176-180 45,9 137,1
156-160 43,4 136,5
161-165 44,1 137,8
62 166-170 44,9 106,8 143,9 139,2
171-175 45,6 140,5
176-180 46,4 141,9
156-160 43,9 141,0
161-165 44,6 142,4
64 166-170 45,4 110,9 148,1 143,8
171-175 46,1 145,2
176-180 46,9 146,6
156-160 44,4 145,5
161-165 45,1 146,9
66 166-170 45,9 115,0 152,3 148,4
171-175 46,6 149,8
176-180 47,4 151,3
156-160 44,9 150,0
161-165 45,7 151,5
68 166-170 46,4 119,1 156,5 153,0
171-175 47,2 154,5
176-180 47,9 156,0
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PEKOMEHAALUWW IO BbIBOPY TKAHWU

[na nowwmBa WOPTOB NOAOWAYT TKaHWM KOCTFOMHOM Tpynnbl, obnajarolime cnesyrowmmm
CBOWCTBAMMU:

e TOHKWE, MATKWNE, NErkune, ¢OpMO)/CTOI7IHI/IBbI€, MasiopacTA>KMNMble UAN HEPaACTAXKNMbIE,

o obnagarowme BbICOKMMU TUTUEHNYECKMMUM CBOMCTBAMM, TMIPOCKOMUYHbIE,
BO3JyXOMpPOHMLaeMbIe,

e [0 BOJNOKHUCTOMY COCTaBY C COAepP>KaHMeM HaTypasibHbIX (XN10ONOK, NéH, LWepCTb, LWENK),
NCKYCCTBEHHbIX (BMCKO3a), CMeLLaHHbIX (LWepCTb + LWEJK, WepcTb + NOANICTEP, XNOMOK +
BMCKO3a, BMCKO3a + MOJNICTEP) U CUHTETUYECKMX BOJIOKOH (MOAN3CTEp, NoanacTep +
37acTaH).

I'Ipleep: NAOTHbIN XNOMOK, NIEH, AEHUM, BENbBET, IETHAA WEepPCTh, ra6app,|/|H.

PACKPOW

pa3mep 40 pocTt 166-170 cm
150,0 cm

pasmep 68 poct 166-170 cm

pasmep 52 poct 166-170 cm
150,0 cm
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OcHoBHOW MaTepwan:

1.

3aaHaa nonoBuHKa — 2 AeT.,

2. [lepeaHsas nonosuHka — 2 feT.,

3. bouyok nepesa — 2 pger.,

4. MewkoBnHa kapMaHa — 2 jger.,

5. Ortkocok 3actéxkn — 1 gert.,

6. Nosac — 2 aet. co crmbowm,

7. LWnéska — 10 wr.

AybnepuH:

1. Mosic — 2 aet. co crnbowm,

2. Tynbduk — 1 peT. (BbIKpamBaeTCs CaMOCTOSTENbHO MO MpPaBOW MNepesAHer
NMONOBUHKE LWOPT),

3. OTtKocok 3acTéxknm — 1 gert.,

4. Wnéska — 5 wr,,

5. Kpomka Bxoza B kapmaH — 2 zeT. (BblIKpanBaeTCs CaMOCTOATENbHO, MO AONEBOMV, B

BWAE NONOCKM LUMPUHOW 1 CM 1 ANNHOW, PaBHOW A/IVHE Cpe3a BXOAA B KapMaH).

Mpunyckn Ha WBbI

Bce AETaNN n3genna AaHbl C HeO6XO,£I,I/IMbIMI/I npumnyckamMmun Ha LWBbl.
O6pa3eu, wopT OblN OTWMUT U3 KOCTFOMHOM TKaHW C BOJIOKHUCTbIM COCTaBOM BUCKO3a +
nonnacrep.

OBOPYAOBAHUWE N MHCTPYMEHTbI

;1°}  BbiToBas WBeNHas MalLWHKa

(1} Osepnok

YTor ¢ napom mau 6e3, yTHXUAbHbINA CTON UAWN TaAUAbHas AOCK3;

:g i E; Pyl-IHaFl N MalUMHHbIE UTbl, COOTBETCTBYHOLLIME TUTY TKaHW, 6ynaB|<|/| ANA 3aKaniblBaHUA
AN Mal€HbKUE NMPpULLEnKn.

3‘% Ho>kHWLbI Ans BymMaru v HOXHULbI 418 PacKpos.

AOTMNOJIHNTENBbHBIE MATEPUAIBI N ®YPHUTYPA

%\&\\\\ HuTkn ana GbITOBOM MaLLWHBI 1 ANA OBEPAOKa

[y6nepun
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Myrosuua gnametrpom 1,2-1,5 cm 1 5 nyrosumy, anametpom 0,8-1 cm

. 5 FOYHAaA 3aCTe>XkXka-MOJIHNA
© | BP

TEXHONTOTMNYECKAA MNMOCNELOBATEJ/IBHOCTb
OBPABOTKWU

BbikpounTe geTtann nsgenvs cornacHo cneundurkaummn.

MpopybanpynTe cpe3bl BXOAOB B KapMaHbl C W3HAaHOYHOMW CTOPOHbI MepeaHUX
NoNOBUHOK wWopT. lMpoaybavpynte LENbHOKPOEHbIV TyabdUK Ha MNpPaBOW MNepesHen
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NONOBUHKE LLOPT. Pyl-IHbIMI/I CTEXKaMU rNMpocCTaBbTe LEHTPLI NEpegHNX MONOBUHOK LLOPT.

Hanoxute MELKOBUHY KapmaHa Ha MNePeAHHOND MOJOBMHKY LWOPT, JMLOM K /1LY,
ypaBHANTE MO Cpe3aM BxOJa B KapMaH, npukoaute bynaeBkamu, nputadauvte. MNpunyckm
LBa B YCTYymMe yrosika paccekuTe, He oxoasa Ao cTpoykm 0,2 cm.

OTBepHUTE MELLKOBMHY KapMaHa Ha N3HaHOUHYIO CTOPOHY NepeaHelr MONOBMHKM LIOPT,
BbIMeTanTe, dukcnMpysa nepexosHbi KaHT wupuHon 0,1-0,2 cm 13 n3genna B CTOPOHY
MELUKOBWHbI, OTCTPOYUTE MO JIMLLEBOM CTOPOHE M3AeNMA Ha LWUPWHY nanku. Hutku
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BbIMETbIBAHWA YAAANTE, BXOZ B KapMaH MPUyTHOXbTE.
HameTbTe pacnosioxeHue BxOja B KapMaH Ha J/IMLEBOM CTOpPOHe JeTann 6ouka.
Hanoxute nepeaHO0 MONAOBMHKY Ha 6O0OYOK, W3HAHKOM Ha J/MLO, COBMECTUTE
06paboTaHHbIM BXOZ B KapMaH C pa3MeTKOM, CKOIMTe BCE C/IOM HacKBO3b BynaBKamu.
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C M3HaHKM M3jenuns ypaBHANTE BOYOK M MELLUKOBMHY KapMaHa MO BHELWHWM cpe3am,
ckonute, ctavante. Mpunyckuy wBa obmeTanTe, MPUYTIOXKbTE.

Ha neBoi nepesHen NOAOBUHKE LLOPT CPEXbTE MPUNYCK rybdrKa A0 LWNPUHBI 2 CM.
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ObwmeTariTe HOKOBbIE U LLAroBble CPE3bl NEePeAHNX MOJNOBUHOK LLOPT.

Pa3meTbTe pacrnonoXeHue BbiTauek Ha N3HAaHOYHOWN CTOPOHE 3aJHWUX NMONOBMHOK LIOPT,
CTayanTe nx, 3ayTHOXXbTe K LEHTPY.

OTTaHUTE CcpesHMe cpe3bl A0 nosBaeHUs cnabuHbl. ObmeTanTe OOKOBblE W LUAroBble
Cpe3bl 3aZHUX NONOBUHOK.

11
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Cnoxute nonapHoO nepeaHne n 3agHne nonoBUHKK WOPT, IMLOM K Jinby, ypaBHm‘/ﬁTe no
H6OKOBbIM U LLIArOBbIM CPe3aM, CKoauTe bynaBkamu, cTayanTe.

12
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Mpunyckn 6OKOBbIX W LWAroBbIX LUBOB Pa3yTHOXbTE.

YacTou 3ursaroobpasHomn CTPOUKON HACTPOUNTE 3aKpPEenKM MO KOHLAM KapMaHa.

13
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Bnoxute 6prounHbl OAHY B APYryto, AMLOM K AWLYy, YPaBHANTE MO cpe3aM W LBaMm,
ckonute HGynaBkamu, CTayanTe OT KOHTPONbHOM OTMETKM KOHLLA 3aCTEXKM BHU3 N Aanee
Mo 3aZHVM NOJIOBUHKAM [0 Cpe3a Tajuu.

Mpunyckn CpesHEro LBa WOPT PasyTHOXbTE.

14
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Mpopybanpyrite n ocHopoBuTe OTKOCOK. CloXWTe ero BAOAb MOMoJaaM, JIMLEBOU
CTOPOHOWM BHYTPb, CTayalTe MO HUXHWM cpe3am. [punyckn LiBa B Yrosike BblCEKUTE

BbiBEpHUTE, BbiNpaBbTe OTKOCOK Ha JINLLEBYHO CTOPOHY, MPUYTHOXbTE, obmeTalite no
NPOAO/IbHLIM OTKPbITbIM CpPe3am.

3ayTroXbTe TyNbOUK Ha MPaBOM MepefHel MONOBMHKE LIOPT B CTOPOHY M3HaHkKW. K
cpefHemy cpesy NeBOV NepesHen NOAOBUHKN NpuTayanTe O4HY CTOPOHY MOJHUMN.

15
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OTBepHMTE OTKOCOK. OTCTPOUUTE LLIOB B KPai MO JIMLLEBON CTOPOHE M3AeNus.
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C WU3HaHOYHOW CTOPOHbI U3AENNA OTBEPHUTE OTKOCOK B CTOPOHY, 3aKoauTe BynaBkamu.
MpukonnTe BTOPYH CTOPOHY MOJIHUM K TynbduUKy, NpuTayanTte, He 3axBaTbiBas B LIOB
camo m3genve.

19
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pacrnosioXeHne OTAENOYHOM CTPOYKM MO JNNLEBOM CTOPOHE  3aCTEXKM.
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YacTou 3ursaroobpasHomn CTPOUKON HACTPOUNTE 3aKpenkmn B ycTyne ryabduka.
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Mpopybanpyrite 1 OCHOPOBUTE AeTann nosca.
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OpveHTUpyscb MO pa3MeTKe, 3aN0XWUTE CKAAAKM Ha NEepPesHMX MONOBMHKAX LIOPT,
3aduKcmpyinTe nx BynaBkamm MaM BCNOMOraTesbHbIMU CTPOYKaMMU.

Hanoxwute nosc Ha wu3genve, AMLOM K WLy, YpaBHAWTE MO cpe3aMm, MpUKOAuUTe
bynaBkamu, nputayamnTe.

24
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Mpunycku wea Nput

Mpopybanpyrte ©n  OcCHOpoBWUTE AeTann  WwaéBok. Cnoxute WX MNonapHo C
Heayb6AMPOBaHHBIMUW AeTanAMK, TULOM K ULy, CKOAUTe, cTadauTe. Npunyckn LWBOB B
yroskax BbICEKMTE HaUCKOCOK, He goxoas Ao ctpoykn 0,1-0,2 cm.

25
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BbiBepHUTE, BbINpaBbTe LWAEBKM Ha JMLEBYHO CTOPOHY, BbIMeTaliTe Ha pebpo,
NPUYTIOXbTE, OTCTPOUUTE B KPali.

26
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OpveHTUpysacb MO pa3MeTKe, BCMOMOraTe/libHbIMA CTPOUKaMN MpuTavaiTe LWAEBKN K
BEPXHEMY Cpe3y Moscy NosACa, JIMLEBOV CTOPOHOMN BBEPX.

CnoxuTe getann nosica BMecrte, MLIOM K NLY, YPaBHANTE NO BEPXHUM Cpe3aMm, CKOUTE,
ctavarTe. ObMeTanTe HUXKHUI Cpe3 BHYTPEHHEro nosca.

BbimeTanTe WoB 06TaumBaHua nosca, GukcMpys nepexodHbin kaHT wupuHown 0,1-0,2 cm
N3 BEPXHEro nosca B CTOPOHY HUXXHErO, MPUYTHOXbTE.

27



shkatulka-sew.ru #Valeried24 #Banepnd24

OTBepPHUTE KOHLbI MOAICa Ha ANLEBYIO CTOPOHY, obTayanTe. [punycky WBOB B yroakax
CpeXbTe HaNCKOCOK, He aoxoasa Ao cTpoukm 0,2 cm.

28
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BbiBEpHUTE, BbINpaBbTe KOHLbl MNOSACa Ha INLEBYHO CTOPOHY. [puMeTaliTe HUXKHUIA NosC
K 34NN HAaCKBO3b.
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MpuTayarTe NOAC WBOM «B KaHaBKY» (B LUOB NpUTauynBaHums).

30
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OTCTpOoUnTE BEPXHUIN Kpal Nosica B KpaK, LUNEBKN 3ayTHOXbTE BHU3.

HWTKM CMETbIBaHWSA yaanuTe, HU3 LLOPT NPUYTHOXbTE.

31
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Pa3zmeTbTe 1 BbIMeTanTe NeT/I0 Ha MPaBOM KOHLe nosca. [puiente nyroemiy Ha 1€BOM
KOHLe nosca.
3aduKcmpynTe LWAEBKM C MOMOLLBHO MYroBuL,

L

OTyTHOXbTE M34enne B roTOBOM Buge. Hocute ¢ yaoBoabCTBUEM!

MoHpaBunack Bbikporika? Torga xaém Bawm GOTO-OT3bIBbI:

Q? Ha Hawewm caunTe; https://shkatulka-sew.ru/pattern/vykroyka-short-valeri424/

O B coLiceTsx C xawTterom #Valerie424 v #Banepnd24

32
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